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Oleme kriisideks paremini valmis!

Riik on kdivitanud hulga
tegevusi Eesti inimeste,
kogukondade ja asutuste
kriisivalmiduse edenda-
miseks. Siseministeerium
toetab kogukondade val-
misoleku arendamist juba
teist aastat pea miljoni
euroga, padsteamet pakub
tasuta kriisikoolitusi ja
noustamist.

Viikese Eesti elanikke on
viimastel aastatel rdasinud
mitmed kriisid: COVIDi
pandeemia, Ukraina so-
japdgenikud, stigistormi-
tuultes murdunud puude
vOi mérja lume ja jdite ras-
kusest purunenud elekt-
riliinidest tingitud voolu-
katkestused. Louna-Eesti
inimesed ja kogukonnad
on leidlikkuse ning hea
koostoovoimega nédida-
nud, et sellised kriisid neid
rivist vélja ei 166. Inimeste
ja kogukondade toimetu-
leku korval on paremaks
muutunud riigiasutuste ja
omavalitsuste kriisideks
valmisolek. Selleks on han-
gitud vajalikke vahendeid
ja varusid, uuendatud
plaane ning harjutatud
oppustel neid rakendama.
Riiklikul tasandil on olnud
olulised elanikkonnakait-
se arengud kiire ohutea-
vituse, hoiatussireenide,
ulatusliku evakuatsiooni
ja varjumise valdkonnas.
Idanaabri vaenutegevuse
tagajarjel kujunenud julge-
olekuolukord, tema pidev
sOjatrummi poristamine
ja dhvardav oht meie elu-
tahtsatele teenustele sunnib
koiki kriisideks valmisole-
ku nimel edasi pingutama.
Uhiskonna kriisivalmiduse
parandamiseks on sisemi-
nisteeriumil ja padsteameti
ennetusvaldkonnal pak-
kuda mitmeid tegevusi,
toetusmeetmeid ning koo-
litusi.

Kriisikoolitus peaks
konetama igaliht

Kodanike maksimaal-
ne valmisolek iseseisvalt
kriisis hakkama saamiseks
tagab tithiskonna tervikli-
ku toimimise raskeimaski
kriisis. Nii tavakodanikel
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kui kriisitilesandeid tit-
vatel inimestel peab olema
ette valmistatud ja labi
moeldud kodune praktiline
kriisiga toimetulek ehk kust
tuleb tavapéraste teenuste
ja elektri katkemisel perele
vajalik vesi, toit, soojus ja
elektrienergia. On tdhtis,
et esimeste raskuste ajal
ei peaks eesliini tootajad
ja asutuste vdtmeisikud
muretsema oma ldhedaste
pdrast, vaid igatiks saaks
tdita kriisitilesandeid oma
tookohal riigiasutuses, ko-
halikus omavalitsuses ja
elutdhtsat teenust tagavas
asutuses v0i eraettevottes.

Huvi kriisideks valmistu-
mise ja seda puudutavate
koolituste vastu on kas-
vanud. Meie spetsialiste
kutsutakse esinema to6-
kollektiivide, kiilakogu-
kondade ja korteritihistute
koosolekutele. Julgustan
koiki huvilisi edaspidigi
Louna padstekeskuse en-
netusbiiroolt tasuta krii-
sikoolitusi tellima! 2023.
aastal koolitas paddsteamet
tuhatkonnal kriisidoppe-
pdeval tile 26 000 inimese.
Lisaks on praktilisi kriisi-
teadmisi vdimalik oman-
dada erinevatel avalikel
tritustel, kus padsteamet
on esindatud, ja avalikel
oppustel. Sel aastal on hea
voimalus osaleda niiteks
pddsteameti ja kaitseliidu
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5. oktoobril korraldataval
ulatusliku evakuatsiooni
oppusel , Louna Sild 2024”.
Sinna kutsuvad oppusel
kaasa 16ovad Kagu-Eesti
omavalitsused elanikke
evakueeritavate rolli, keda
peaks kogunema ligi 1000.

Kui kriisides tksi hakkama
saad, siis koos teistega
oled kordades tugevam

Kriiside efektiivne la-
hendamine peab algama
igale elanikule ja abivaja-
jale vdimalikult ldhedalt.
See tahendabki, et kriisi
lahendamine algab iga ini-
mese enda kriisiks valmis-
olekust. Jargmiseks toi-
metuleku kaitsekihiks on
kogukonnad - kiilaseltsid,
vabatahtlikud tthendused,
kodanikuiihiskonna vor-
gustikud, linnaosad, asu-
miseltsid ja korteritihistud
ning seejdrel kohalikud
omavalitsused ja riigiasu-
tused. Louna péddstekes-
kus koos omavalitsuste ja
kulalitkumisega Kodukant
on kriisideks valmistumise
teemasid tutvustanud juba
rohkem kui kahesajale mit-
tetulundustihingule. Neist
nii monigi sai innustust
alustada ettevalmistavaid
tegevusi, et paremini oma
kogukonna elanike kaitseks
valmis olla. Sisekaitseaka-
deemia 2023. aasta uuring
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kogukondade kriisivoime-
kuse kohta tdi vélja, et ligi-
kaudu pooled kiisitletud
kogukonnaseltsidest olid
valmis oma liikmeid krii-
siolukordades toetama ja
osad olid seda juba teinud.

Kdige paremini suuda-
vad oma inimesi muutus-
teks motiveerida kohaliku
elu eestvedajad ja arvamus-
liidrid, kes teevad aktiivset
koostood pddsteameti ja
omavalitsustega. Tegutse-
me selle nimel, et iga ko-
gukonna aktivistidest saaks
toimiv kriisimeeskond, kus
rollid on kokku lepitud ja
liikmete oskused ning voi-
malused kaardistatud. Tei-
seks tahtsaks eesmargiks
on luua ja ette valmistada
kogukonna kerksuskesku-
sed. Kerksuskeskused on
kriisiolukorras kasutuse-
le voetavad hooned, kus
abivajajad saavad siitia,
juua, sooja, peavarju, abi ja
infot. Neid saab enamuses
luua kiilamajade vai selt-
side kasutatavate muude
hoonete baasil. Oleme ko-
gukondi ja seltse valmis
abistama ka kriisiplaanide
koostamisel, kus peavad
olema kaardistatud riskid
ja hoolikalt ldbi moeldud,
kuidas tiheskoos erinevat
sorti kriisidega toime tulla.
Lisaks aitame kokku pan-
na tilevaadet kogukonda-
de kriisivarudest ja -va-
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henditest ning abistada
puuduolevate vahendite
soetamisel riiklike toetus-
projektide kaudu. Paés-
teamet on juba toetanud
sadade tuhandete euro-
de véadrtuses tihingutele
generaatorite, meditsiini-

vahendite, sidevahendite
ning muude kriisivarude
hankimist. Siseministee-
rium jagas labi Kodani-
kutihiskonna Sihtkapitali
Innovatsioonifondi eelmi-
sel aastal ligi miljon eurotja
teist sama palju jaotatakse
laiali tdnavu. Kogukonda-
de elanikkonnakaitse aren-
damise huvilistel soovitan
selle kohta otsida infot

KUSK-i kodulehelt.
Lopetuseks kordan Eesti
Vabariigi presidendi Alar
Karise 24. veebruari Eesti
Vabariigi aastapdeva kones
viljadeldut: ,Kui maailm
poodrleb aina poorasemalt,
siis seda enam on tarvis, et
meil oleksid kantsid, kus
tunda end turvaliselt. La-
hedased, kes toetavad. Riik,
kes kaitseb. Sobrad, kes
moistavad. Arevus ja hirm
ei saa olla meie saatjad.
Meil pole pdhjust kedagi
ega midagi karta. Meie
julgus annabki kindluse, et

Eesti jadb Eestiks.”
ARVI UUSTALU

Louna pédstekeskuse
ennetusbiiroo juhataja

PAASTEAMETI TASUTA KRIISIKOOLITUSI
Louna-Eestis on voimalik tellida kontaktil
arvi.uustalu@paasteamet.ee.

Koolituste teemad:

e Kodune valmisolek kriisiks, ohuteavitus,
infoallikad, varjumine, ulatuslik evakuatsioon jms.
e Kogukonna kriisiplaani koostamine Paasteame-

ti ja KOV kaasabil.

e Kogukonna kriisimeeskonna loomine ja rollide

jaotus.

e Kogukonnas olemasolevate kriisivarude ja
vahendite kaardistamine.

¢ Toetusprojektide abil kogukonnale taiendavate
kriisivarude ja vahendite hankimine.

e Kogukonna kerksuskeskuste loomine
(kriisiolukorras hoone/ruum, kus saab sooja, abi

jainfot).

Kriisikoolitused Pohja-Sakala valla

paikkondades:

Vasteméisa: 22. aprillil kell 18 (toimunud)
Siirgavere: 6. mai kell 18 Stirgavere spordihoones
Kopu: 8. mai kell 17.30 Képu moisas

Vohma: 21. mai kell 16 Vohma Vaba Aja Keskuses
Suure-Jaani linn: 24. mai kell 17.30 Suure-Jaani

kultuurimajas

Koéo: 25. mai kell 10.45 Kéo mdisa ringhoone saalis
Suure-Jaani imbruskond: 28. mai

(toimumise aeg ja koht tapsustamisel)

Taaksi: 30. mai kell 17.30 Taaksi koolimajas

Reegoldi ja Jaska: 31. mai kell 17.30 Paala rahvamajas
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Pohja-Sakala Vallavolikogus

25.04.2024

* Lopetati Pohja-Sakala valla koerte, kasside ja muude
lemmikloomade pidamise eeskirja I lugemine ja suunati
eelndu II lugemisele. Muudatusettepanekute tdhtajaks
madrati 27.05.2024.

* Algatati Suure-Jaani linnas Tallinna tn 24 katastritiksuse
ja ldhiala detailplaneering.

* Ulevaate noorsootoost andis Suure-Jaani Noortekeskuse
juhataja Marlen Silm ja sporditoost spordikorraldaja Raivo
Nomm.

* Katkestati vélireklaami paigaldamise eeskirja Il lugemi-
ne. Muudatusettepanekute tahtajaks méarati 27.05.2024.

* Anti ndusolek vallavalitsusele voorandada enampak-
kumise korras vallale kuuluvad kinnisasjad:

1) asukohaga Siirgavere kiila, Opetajate, kolm korteri-
omandit koos, alghinnaga 15 000 eurot;

2) asukohaga Kdidama kiila, Olustvere tee 4a (katastri-
tunnus 75801:001:0554, pindala 2556 m?, tildkasutatav maa
100%), alghinnaga 5112 eurot;

3) asukohaga Tadksi kiila, Reinu (katastritunnus
54501:003:0330, pindala 3730 m?, elamumaa 100%), alg-
hinnaga 4327 eurot.

* Otsustati seada reaalservituut teeservituudina valla
omandis olevale Kdidama kiilas asuvale Olustvere tee
6 kinnisasjale Kéidama kiilas, Olustvere tee 8 kinnisasja
igakordse omaniku kasuks.

* Muudeti Péhja-Sakala Raamatukogu péhiméaarust.

* Arupérimistele vastasid vallavanem Karel Tolp ja abi-
vallavanem Kaie Toobal.

Info:

* Vallavanema info:

1) Valla teed on suuremas osas hooveldatud, aga paljude
teede olukord on kehv.

2) Vohma Vaba Aja Keskuse Il korrus, mis oli eraomandis,
laheb oksjonile koos korvalasuva kinnistuga.

3) Tood on alustanud uus sotsiaaltoospetsialist Silja Ele-
anora Kulagina. Uus arendusspetsialist Lembo Neerot
alustab t66d 20. maist.

4) Vallavalitsus on kinnitanud kruusateede remondi,
mustkatete ehituse ja pindamistoode hangete korralda-
mise.

5) Suure-Jaani Tervisekoja ndukogu ja SA Suure-Jaani
Tervisekeskus noukogu uueks liitkmeks on kinnitatud
Gundo Roosve.

* Volikogu esimees andis tilevaate 18.04.2024 toimunud
kohtumisest haridusministeeriumi esindajatega.

* Volikogu istungite ajad on muutunud, jargmised istun-
gid toimuvad 14.05.2024 ja 20.06.2024.

DETAILPLANEERINGU
ALGATAMISE TEADE

Pohja-Sakala Vallavolikogu 25.04.2024 otsusega
nr 215 algatati Suure-Jaani linnas Tallinna tn 24
katastriliksuse ja ldhiala detailplaneeringu koostami-
ne. Planeeringuala suurus on ligikaudu 1,7 ha.

Detailplaneeringu koostamise eesmark on kaaluda
voimalusi Tallinna tn 24 katastritiksusel asuva kooli-
maja laiendamiseks/rekonstrueerimiseks kaasaegset
opikeskkonda pakkuvaks tdnapievaseks 6ppehoo-
neks/hooneteks ja planeeringualal turvalise keskkon-
na loomiseks.

Detailplaneeringuga tehakse ettepanek tildplanee-
ringu muutmiseks. Detailplaneeringuga soovitakse
suurendadavalla tldplaneeringuga lubatud Gihiskond-
like ehitiste katastriliksuse taisehituse protsenti.

Vo6imalike uuringute labiviimise vajadus selgub
detailplaneeringu koostamise kaigus.

Detailplaneeringu koostamisel antakse eelhinnang
ja kaalutakse keskkonnamaju strateegilise hindamise
algatamise vajadust.

Detailplaneeringu koostamisest huvitatud isik on
P6hja-Sakala Vallavalitsus.

Algatamise otsusega saab tutvuda vallamajas aad-
ressil Viljandi maakond, Pohja-Sakala vald, Suure-Jaani
linn, Lembitu pst 42 ja valla veebilehel pohja-sakala.
ee/detailplaneering.

Pohja-Sakala Vallavalitsuses

02.04.2024

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati ldpetada isikule eluruumi tagamise teenuse
osutamine ning teenuse raames sdlmitud eluruumi tiu-
rileping Vohma linnas alates 01.04.2024;

* otsustati hiivitada valla eelarvest isiku tildhooldus-
teenuse hoolduskulu vastavalt hooldekodu kehtestatud
hoolduskulu komponendile, kuid mitte rohkem kui
vallavalitsuse poolt kehtestatud piirmaar; tildhooldus-
teenuse kohamaksu puudujddva osa ja lisakulud tasuvad
seadusjargsed tilalpidajad vastavalt teenuseosutaja poolt
esitatud arvele;

* otsustati m&éarata alates 01.04.2024 isikule hooldaja ja
maksta hooldamise eest hooldajatoetust 40 eurot kuus
kuni 31.01.2027.

Majanduskiisimustes:

¢ lihthankel , Pohja-Sakala valla teede ja tinavate tol-
mutdrje aastatel 2024-2026" (viitenumber 11947047) tun-
nistada edukaks Sakala Teed OU (10899591) pakkumus
maksumusega 26 693,16 eurot, millele lisandub kiibe-
maks ning sdlmida osatihinguga hankeleping riigihanke
alusdokumentides sétestatud tingimustel ja edukaks
tunnistatud pakkumuses esitatud andmete alusel;

* otsustati seada tdhtajatu sundvaldus Parakiilas Uue-
Rimmi katastritiksusele 0,4 kV pingega elektrimaakaa-
belliini ja -jaotuskilbi rajamiseks, talumiseks ja majanda-
miseks elektripaigaldiste kaitsevoondi (kasutusdiguse)
ala ulatuses Elektrilevi OU (11050857) kasuks;

* kinnitati vallale kuuluva kinnistu voorandamiseks
labi viidud elektroonilise enampakkumise voitja (eraisik)
ja otsustati voorandada talle Lillese kinnistu Reegoldi
kiilas, millel asuvad elamu ja kuur, maksumusega
6420 eurot;

* majandusosakonnal véljastada ehitusluba Venevere
kiilas Enno kinnistule puurkaevu rajamiseks.

Muudes kiisimustes:

* arutati ja otsustati saata volikogule menetlemiseks
volikogu eelndu 1-4 /349 Pohja-Sakala valla jadtmekava
aastateks 2024-2029 avalik véljapanek;

* arutati Volli-Kingu talu lisataotlust teisaldatava miiti-
gipaviljoni piistitamiseks. Otsustati teha ettepanek pai-
galdada paviljon kuni tiheks aastaks koos tingimustega;

* arutelu Pilistvere rahvamaja hoone tuleviku tile.

Info:

¢ vallavanema info: 1) 28.03 toimunud volikogust;

2) arenguvestlused 16 ametnikuga on peetud, 12 veel
ees;

3) konkurssidest: sotsiaaltoospetsialisti vestlusvooru oli
kutsutud 2 kandidaati; tehti pingerida ja esimesele tehti
ettepanek toole asuda, kui 2 nddala jooksul ei vasta, siis
tehakse pakkumine pingereas teisele; arendusspetsialisti
konkursile laekus 8 sooviavaldust, vestlusele (10.04)
kutsutakse 4 kandidaati;

4) paikkondlikud kohtumised kogukondades: viis pee-
tud, kolm ootab ees, sh tina Kopus.

09.04.2024

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati eraldada isikule eluruumi tagamise teenuse-
na sotsiaaleluruum Véhma linnas ja vormistada eluruu-
mi tagamise teenuse osutamise leping téhtajaliselt alates
01.05.2024 kuni 30.04.2025;

* otsustati Idpetada isikule eluruumi tagamise teenuse
osutamine ning teenuse raames sdlmitud sotsiaalelamis-
pinna kasutamise leping Vohma linnas alates 15.04.2024;

* otsustati hiivitada alates 01.04.2024 valla eelarvest
isiku tildhooldusteenuse hoolduskulu vastavalt hool-
dekodu kehtestatud hoolduskulu komponendile, kuid
mitte rohkem kui vallavalitsuse poolt kehtestatud
piirmédr; tildhooldusteenuse kohamaksu puudujdédva
osa ja lisakulud tasub kohalik omavalitsus vastavalt
teenuseosutaja poolt esitatud arvele.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust
viie lapse huviharidusega seotud kulude katteks kokku
1005,76 eurot.

Majanduskiisimustes:

* otsustati jatta algatamata Vastemoisa-Kobruvere kerg-
liiklustee ehitamise projektiga kavandatava tegevuse
keskkonnamdju hindamine. Ebasoodsa méju valtimiseks
tuleb kavandatava tegevuse elluviimisel arvestada Vas-
temdisa-Kobruvere kergliiklustee projekteerimise kesk-
konnamojude eelhinnangus kirjeldatud meetmetega;

* majandusosakonnal viljastada ehitusluba: 1) Reegoldi
kiilas Réhni kinnistule puurkaevu rajamiseks; 2) Tazksi
kiilas Jarve kinnistule elamu piistitamiseks; 3) Vastemoi-

sa kiilas Véljamée kinnistul tiksikelamu piistitamiseks;

* otsustati anda osakasutusluba piistitatud teravilja-
kuivatile Lahmuse kiilas Taavi-Puu kinnistul teravil-
jakuivati osadele - kuivatile nr 4 ja kahele lehtterasest
viljamahutile nr 2 ja 3 kasutusele votmiseks;

* kiideti heaks hajaasustuse programmist toetuse saaja
projekti aruanne koos tditmise eelarvega;

* kooskolastati puurkaevu rajamise asukoht Saviaugu
kiila, Lutsu;

* otsustati saata eelndu nr 2-4/11 sundvalduse sead-
miseks Kobruvere kiilas Ohatu-Jaanioja tee nr 8700021
km 1,067-1,911 teeldigule avaliku kasutuse tagamiseks
Imanta-Illi, Tamme, Soonjdrve ja Tiitsu kinnisasja oma-
nikele, kellel on 6igus nelja nddala jooksul nimetatud
teate kdttesaamisest arvates esitada sundvalduse seadjale
oma arvamus;

* ndustuti Ilbaku kiilas Aruniidu katastritiksuse jaga-
misega ja otsustati mddrata jagamisel moodustatavatele
uutele katastritiksustele koha-aadress ja sihtotstarve.

Muudes kiisimustes:

* arutati Omniva ettepanekut muuta Vohma postkontor
postipunktiks ja eemaldada vahekasutatav kirjakast asu-
kohaga Oja 2, Suure-Jaani; tdpsustada arvega tasumise
voimalusi tdhitud kirja saatmisel ja postitarvete ostmisel;

* otsustati sdlmida MTU-ga Rahvusvaheline Artur Kapi
Uhing litsentsileping kaubamirgi , Suure-Jaani MUUSI-
KAFESTIVAL” kasutamiseks aasta 16puni;

* kehtestati madrus ,, Valimisjaoskondade moodustami-
ne”, millega mééarati valimisjaoskondade arv, numerat-
sioon ja hddletamisruumide asukohad ning hiddletamise
liigid jaoskondades;

* arutati ja otsustati saata volikogule menetlemiseks
volikogu eelndud:

1-4/329 Vilireklaami paigaldamise eeskiri; muudatus-
ettepanekute arutelu 17.04 istungil;

1-4/339 Pohja-Sakala vallale kuuluvate korteriomandite
enampakkumise korras vdoorandamine Stirgavere k,
Opetajate; majandusosakonnal tiiendada seletuskirja;

1-4/346 Pohja-Sakala valla koerte, kasside ja teiste lem-
mikloomade pidamise eeskiri; § 3 Ig 8 timber sonastada;

1-4/350 Pohja-Sakala vallale kuuluva kinnistu enam-
pakkumise korras voorandamine Kdéidama k, Olustvere
tee 4a;

1-4/351 Pohja-Sakala vallale kuuluva kinnistu enam-
pakkumise korras vodrandamine Tédksi k, Reinu;

1-4/352 Reaalservituudi seadmine Kdidama k, Olust-
vere tee 6 ja Olustvere tee §;

1-4/353 Detailplaneeringu algatamine, Suure-Jaani
Kool;

1-4/354 Pohja-Sakala vallavara otsustuskorras vodran-
damine Pohja-Sakala Haldus AS-ile (V6hma linnavalit-
suse hoone) - saata eelndu majandus- ja eelarvekomis-
jonile seisukoha kujundamiseks;

1-4/355 Pohja-Sakala Raamatukogu pdhimddruse
muutmine.

Info:

* vallavanema info: 1) probleemid 2023. a tolmuvaba
katte saanud vallateedega, mitmel 15igul on teekate la-
gunenud. Teha aprillikuu jooksul garantiiaja tilevaatus
koikide vallas 2023. aastal ehitatud tolmuvabade katete ja
korduspindamiste tode kontrollimiseks ja hindamiseks;

2) Kliimaministeerium soovib rohereformi vorgustiku
moodustamiseks omavalitsustel nimetada oma esindaja
vorgustiku litkmeks hiljemalt 26.04.2024; ootan ettepa-
nekuid, otsustame jargmisel istungil;

* keskkonnaspetsialisti info: tilevaade hajaasustuse
programmi 2024. a taotlusvoorust;

* abivallavanema K. Toobali info: MTU Vortsjirve
Uhendus kutsub osalema KoosLoome projektis 1000-eu-
rose osalusega, Pohja-Sakala vallast kuuluvad MTU
koosseisu Vohma linn ja Koo piirkond, aga voib ka
tilevallaliselt osaleda;

¢ valitsuse liikme O. Udami info: Eesti Ho6velliist ootab
meid kiilla; pakume ettevotte kiilastuse kuupéevaks 23.
aprill, orienteeruvalt 1-1,5 tundi enne valitsuse istungit.

17.04.2024

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati hiivitada valla eelarvest kahe isiku tild-
hooldusteenuse hoolduskulu vastavalt hooldekodu
kehtestatud hoolduskulu komponendile, kuid mitte
rohkem kui vallavalitsuse poolt kehtestatud piirmaar;
tildhooldusteenuse kohamaksu puudujddva osa ja lisa-
kulud tasub vallavalitsus vastavalt teenuseosutaja poolt
esitatud arvele.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

¢ kinnitati Kirivere Kooli struktuur;
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Pohja-Sakala Vallavalitsuses

* anti ndusolek avaliku tirituse korraldamiseks: 1)
Rohevahetus ja taaskasutus Suure-Jaani lauluvéljakul
18.05.2024 kell 12-14; 2) Noorsooteatri etendus Suure-Jaani
lauluvaljakul 12.07.2024 kell 18-20; 3) Vohma raudtee-
jaama kevadturg Vohma raudteeaida (Spordi tn 2) esisel
platsil 11.05.2024 kell 11-15; 4) 13. lillepéev ja taimelaat
Vohma Vaba Aja Keskuse timbruses ja siseruumides
12.05.2024 kell 9-16; 5) Koo-Pilistvere Jurioo teatejooks
Koo teenuskeskuse hoovist Pilistvere rahvamajani
23.04.2023 kell 17-19.

Majanduskiisimustes:

* kinnitati hajaasustuse programmi taotluste menet-
lemiseks ja hindamiseks komisjon koosseisus: Marleen
Linder - komisjoni esimees, Karel Tolp, Tiiu Umal, Aivar
Veeperv ja Jaanus Rahula;

* nimetati valla esindajana kohalike omavalitsuste rohe-
reformi vorgustiku lilkmeks keskkonnaspetsialist Marleen
Linder;

* otsustati anda projekteerimistingimused: 1) Voh-
massaare kiilas Lubjaahju kinnistule elamu ja abihoone
pistitamiseks ehitusprojekti koostamiseks; 2) Tipu kiilas
Moldri kinnistule abihoone piistitamiseks ehitusprojekti
koostamiseks;

* majandusosakonnal véljastada ehitusluba: 1) Vohma
linnas Koidu tn 21a kinnistule abihoone piistitamiseks;
2) Kopu alevikus Tookoja kinnistul asuva véetisehoidla-
miirgilao ja véetisehoidla lammutamiseks;

* hinnaparingul maakorraldustoddeks ja katastrimoddis-
tamiseks Kopu moisa kii jagamiseks tunnistada edukaks
pakkumuseks Kobras OU pakkumus maksumusega 1300
eurot (lisandub kédibemaks);

* otsustati muuta Kdpu alevikus katastritiksuse koha-
aadressi: kehtiv aadress Luha, uus aadress Pollu tn 20;

* hoonestusdiguse seadmiseks riigimaale otsustati
mddrata 6 alajaama ehitise teenindamiseks vajalik maa ja
katastritiksuse sihtotstarve;

* mddrati maa munitsipaalomandisse taotlemiseks maa
sihtotstarbeks tootmismaa 100%: Reegoldi kiilas Kolm-
nurga kii ja Suure-Jaani linnas J. Koleri tn 3a;

* otsustati korraldada lihtmenetlusega riigihange ,Soi-
dukite kapitaliliising” (viitenumber 278546), moodustati
hankemenetluse toimingute labiviimiseks komisjon: abi-
vallavanem Jaanus Rahula, komisjoni esimees; teedespet-
sialist Tiiu Umal; haldusspetsialist Ivo Kralle ja kinnitati
hanke alusdokumendid;

* otsustati korraldada lihtmenetlusega riigihange ,, Poh-
ja-Sakala valla kruusateede remont 2024 (viitenumber
277295), moodustati hankemenetluse toimingute labivii-
miseks komisjon: abivallavanem Jaanus Rahula, komisjoni
esimees; teedespetsialist Tiiu Umal; ehitusspetsialist Ullar
Loper ja kinnitati hanke alusdokumendid;

* otsustati lubada kahe taotleja sdidukitel siseneda Suu-
re-Jaani linnas jargmiste liiklusmérkide mdju aladesse:
C-kategooria mootorsdiduki, traktori ja liikurmasina
liikluse keeld, liiklusmédrk 313a , Veoauto sdidu keeld”
mootorsdidukiga;

* otsustati lubada Képu PM OU-1 psllutssde tegemiseks
vajaliku tehnikaga liiklemine Kopu piirkonna massipii-
ranguga teedel (registrimass tile 8 tonni);

* tunnistati hinnaparingul 2024/2025. kiitteperioodiks
kiittepuude ostmiseks Koo sotsiaalmajale, Pilistvere
rahvamajale, Koo saunale, Kirivere sotsiaalkorteritele
ja Vohma sotsiaalmajale parimaks pakkujaks OU Képu
Puit, kelle pakkumuse kogumaksumus on 11 970,64 eurot
(sh kdibemaks).

Muudes kiisimustes:

* ndustuti Omniva ettepanekuga muuta Vohma postkon-
tor postipunktiks ja eemaldada vdhekasutatav kirjakast
asukohaga Oja 2, Suure-Jaani;

* muudeti Pohja-Sakala Vallavalitsuse tooplaani;

* arutati muudatusettepanekuid volikogu eelndudele:
1-4/329 Vilireklaami paigaldamise eeskiri;

1-4/349 Pohja-Sakala valla jadtmekava aastateks
2024-2029 avalik viljapanek.

Info:

* vallavanema info: 1) SA Suure-Jaani Tervisekeskus ja
hallatava asutuse Suure-Jaani Tervisekoda ndukogudesse
taiendava litkme nimetamine on jargmise istungi pdeva-
korras; 2) tutvustas kirja 4-1/7-46 Hindamisaruannete
edastamine (Suure-Jaani Aia tn 2, Tallinna tn 18a, Tallinna
tn 16b, Vilja tn 4) - kiideti heaks maade ostmine vallale
ja taotluse edastamine aruteluks eelarve- ja majandus-
komisjonile;

* abivallavanema K. Toobali info: sai Elductumi esindajalt
toimiva e-posti aadressi ja lubaduse nddala jooksul saata
kauplusauto marsruut ja mutigipunktid, teemat saab
arutada jargmisel valitsuse istungil.

23.04.2024

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati 16petada valla eelarvest hoolekandeteenusel
viibinud isiku kulude tasumine, kuna isik oli lahkunud
teenuselt ja otsustanud oma elu iseseisvalt korraldada.

Rahanduskiisimustes:

* eraldati reservfondist Olustvere pdhikooli sotsiaalpe-
dagoogi todtasufondi 19 299 eurot;

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust
18 lapse huviharidusega seotud kulude katteks kokku
1924,39 eurot.

Majanduskiisimustes:

* majandusosakonnal véljastada ehitusluba Ulde kiila
Kaeramée hobusetalli laiendamiseks;

* otsustati korraldada lihthange ,Pdhja-Sakala valla
teede ja tdinavate tolmuvabade katete ehitus 2024” (viite-
number 278911) ja kinnitati riigihanke alusdokumendid.
Hanke eesmargiks on Olustvere alevikus Mesila tdnava,
Lahmuse kiilas Veski tdnava ja Angi kiilas Véljaotsa-Angi
tee mustkatte rajamine;

* otsustati korraldada lihthange , P6hja-Sakala valla teede
ja tdnavate korduspindamine 2024 (viitenumber 278957)
ja kinnitati riigihanke alusdokumendid. Korduspindami-
se objektideks on Koo, Lohavere, Suure-Jaani ja Vohma
piirkonnad.

Muudes kiisimustes:

* anti luba projektlaagrite korraldamiseks ja kinnitati, et
projektlaagrite tegevuseks vajalikud ruumid (hooned),
nende sisustus ja maa-ala on vastavuses tervisekaitse-,
tuleohutus- ja padstenouetele. Projektlaagreid korralda-
vad MTU EDU LAAGRID Lahmuse koolis 16.-21.06.2024
ja Rae Noortekeskus Vanadue puhkekeskuses 25.06.-
06.07.2024;

* kehtestati Pohja-Sakala vallas 2024. a suvel korraldata-
vate suvelaagrite osalustasud.

Lisaks:

* nimetati SA Suure-Jaani Tervisekeskus ja hallatava asu-
tuse Suure-Jaani Tervisekoda ndukogudesse tdiendavaks
liikmeks Gundo Roosvee;

* tutvuti konkursi projektiga ,Varvid valda”, mille
eesmargiks on valla territooriumi tildilme parandamine
tiheasustusega aladel. Linnas ja asulas ehitiste korrastami-
ne ja varskendamine remondi ja véarvimise voi kunstilise
kujundamise teel;

e arutati Tervisekoja teemadel: 2024. a hinnakirjad on
kehtestatud, hinnakirjade muutmine voetakse uuesti
arutusele uute ettepanekute esitamisel siis, kui asutuse
siseaudit on tehtud ja muudetud koosseisuga ndukogu on
omalt poolt vallavalitsusele varem esitatud ettepanekud
tile vaadanud.

Info:

* Vastemdisa piirkonna elanike kauplemistingimuste
parandamiseks plaanib Viljandi Tarbijate Uhistu rajada
uue kaupluse ning avaldab soovi kaaluda vallal voima-
lust uue kaupluse vee- ja kanalisatsiooni liitumistasu
kompenseerimiseks;

* Pohja-Sakala Vallavalitsuse ja MTU Suure-Jaani Disc
Golf Club vahel 2022. a augustis sdlmitud koostoolepin-
gu kohustuste tditmise kohta tuleb teha vahetilevaatus ja
koostada akt.

30.04.2024

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati madrata kahele isikule hooldajad ja maksta
hooldamise eest hooldajatoetust 40 eurot kuus perioodil
01.05.2024 kuni 30.04.2027;

* otsustati htivitada valla eelarvest kolme isiku tildhool-
dusteenuse hoolduskulu vastavalt hooldekodu kehtesta-
tud hoolduskulu komponendile, kuid mitte rohkem kui
vallavalitsuse poolt kehtestatud piirméér; tildhooldustee-
nuse kohamaksu puudujdédva osa tasuvad seadusjdrgsed
tilalpidajad vastavalt teenuseosutaja poolt esitatud arvele;

* otsustati eraldada isikule eluruumi tagamise teenuse
raames sotsiaaleluruum Véhmas ja vormistada eluruumi
tagamise teenuse osutamise leping tahtajaliselt 01.05.2024
kuni 01.05.2025.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust tihele
lapse huviharidusega seotud kulude katteks 160 eurot;

* kinnitati alates 06.06.2024 Pohja-Sakala Raamatukogu
struktuur: direktor 1 ametikoht ja raamatukoguhoidja 9,8
ametikohta.

Majanduskiisimustes:

* otsustati muuta katastritiksuste koha-aadressid
Soomevere kiilas:

kehtiv aadress Priidu; uus koha-aadress Raudtee tn 5;

kehtiv aadress Lihakombinaadi alajaam; uus aadress
Raudtee tn 5a;
kehtiv aadress Kiviloovi; uus aadress Tallinna tn 42;
kehtiv aadress Tookoja; uus aadress Tallinna tn 44;
kehtiv aadress Tehnika; uus aadress Tallinna tn 46;

* otsustati méddrata maa maksustamishinnaks 30 eurot
Munsi kiilas, Munsi tee 5 ja maa maksustamishinnaks
0 eurot Stirgavere kiilas, Tammiku alajaam; Tadksi kiilas
katastritiksus; Vastemdisa kiilas, Alajaama; Arjadi kiilas,
Alajaama; Vanaveski kiilas, Alajaama;

* otsustati muuta Pohja-Sakala Vallavalitsuse 29.11.2021
korralduse nr 730 ,Munitsipaalomandisse taotletavatele
maadele ldhiaadressi ja sihtotstarbe maddramine” punkti
1.16 osas: ldhiaadress: Autobussipeatuse;

* majandusosakonnal véljastada ehitusluba Saviaugu
kiilas Lutsu kinnistule puurkaevu rajamiseks;

* kooskolastati puurkaevu rajamise asukoht Reegoldi
kila, Alt-Kure;

* kiideti heaks hajaasustuse programmist kahe toetuse
saaja projekti aruanne koos tditmise eelarvega;

* otsustati Iopetada alates 03.05.2024 liikluspiirang valla
avalikult kasutatavatel kohalikel teedel.

Muudes kiisimustes:

* arutati ja otsustati saata volikogule menetlemiseks vo-
likogu eelndud:

1-4/357 Riigivara jagamise ja voorandamise taotlemine;
1-4/358 Kaasava eelarve suuruse mddramine;

1-4/359 Kinnistu enampakkumise korras voorandamine,
Kirivere Saaremetsa;

1-4/360 Pohja-Sakala vallale kuuluva kinnistu otsustus-
korras tasuta vodorandamine, Metskiila rahvamaja;
1-4/361 Kinnisasja omandamine, Kauba tn 2;

1-4/362 Kinnisasja omandamine, Vilja tn 4;

1-4/363 Kinnisasjade omandamine, Aia 2, Tallinna 16b,
Tallinna 18a;

1-4/364 Pohja-Sakala Vallavolikogu 22.03.2023 mé&ruse nr
40, Viljandi maakonna arengudokumentide heakskiitmine”
muutmise heakskiitmine;

1-4/365 Pohja-Sakala valla arengukava 2023-2030 muut-
mise algatamine;

1-4/366 Pohja-Sakala Vallavolikogu 29.02.2024 otsuse nr
198 , Pohja-Sakala valla jadtmekava 2024-2029 koostamise
algatamine” muutmine;

* muudeti volikogu eelndud 1-4/349 Pohja-Sakala valla
jddtmekava aastateks 2024-2029 avalik véljapanek.

* arutati volikogu eelndusid:

Pohja-Sakala valla lammutustoetuse andmise tingimused
ja kord;

Pdhja-Sakala valla projekti ,Varvid valda” toetuse
andmise tingimused ja kord.

Info:

* Abivallavanema K. Toobali info: Suure-Jaani Tervise-
koja kinkekaardid on vdga tugev turundusvahend, mis
ei lisa tervisekojale eriliselt tulusid, kuid tulu on suur
ja inimesed on meist teada saanud. Lubati Sakalamaa
Angerja ujumisvdistluste ja Alexela Triatloni etapil vilja
anda autasudena Tervisekoja kinkekaardid 340 euro
ulatuses.

* Jargmine vallavalitsuse istung 07.05.2024 kell 14.

HUVIHARIDUSE REGISTER OOTAB LIITUJAID

P6hja-Sakala vald on vétnud kasutusele huvihariduse
registri. Esialgu on voimalus keskkonnaga tutvuda ja
teha otsinguid, sligisel algavast uuest 6ppeaastast saab
huviringi ka registreeruda.

Registris olev info on taiendamisel ning kehtib
praeguse 2023/2024. dppeaasta kohta.

Huviharidusregister on iseseisev spetsiifiline lahend
huviringide ning nendes kaivate opilaste haldamiseks.
Register vdimaldab koondada ning tehainfo huviringide
kohta kattesaadavaks Uhest allikast nii lapsevanemale,
huvihariduse pakkujale kui ka vallale.

Registri avalikust vaatest saab otsinguslisteemi abil
leida oma lapsele voi endale sobiva huviringi ning kesk-
konda sisse logides huviringi registreeruda.

Huviharidusregistrist leiab huviringide loetelust nii
info huviringi juhendaja, tegevuste kui ka toimumisae-
gade kohta, samuti huviringi pakkuja.

Lisainfo: Tiina Stinter, haridus- ja kultuurispetsialist
tel 515 7231, e-post: tiina.synter@pohja-sakala.ee
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Suure-Jaani linnas Iiiieldes naerata -

oiges kohas void sattuda

Suure-Jaani linnaruu-
mis iiks kaamera veel!
Lisaks seni paigaldatud
turvakaameratele laulu-
viljakul ja kultuurimaja
umbruses pandi ka Suu-
re-Jaani bussijaama {iles
turvakaamera. Seda sel-
leks, et kui midagijuhtub,
on vallavalitsuse amet-
nikel véimalik kaamera
salvestiste abil kindlaks
teha, mis tapselt juhtus ja
kes olid asjaosalised.

29. aprillil tuli teade,
et Suure-Jaani bussijaa-
mas olid laiali paisatud
raamatud. Kui méned
aastad tagasi toonane
raamatukogu direktor
viis bussijaama riiuli uut
omanikku ootavate raa-
matutega, siis kindlasti
ei osanud me ette néha,
et bussijaamas olevatest
raamatutest saab ootepa-
viljonis olevatele pinkide-
le meisterdada pehmen-
duse, mille peal dndsat
und magada. Just selline
vaatepilt avanes moodu-

nud piihapéeval bussiga
reisijatele. Kahjuks ei tul-
nud meesterahvas selle
peale, et parast puhkust
voiks raamatud kokku
korjata. Nii olimegi sun-
nitud tdnase raamatu-
kogu direktoriga votma
vastu otsuse, et viime
mittesihiparaselt kasuta-
tud kirjanduse bussijaa-
ma ootesaalist dra.

Meie soov on, et linna

Piltuudised

Pildil teedeehituse jarelevalve Tarindiprof OU esindaja Siim Suits.
FOTO: KARELTOLP

15. aprillil toimus valla esindajate, ehitajate ja omanikujarelevalve
osavotul teetddde garantiiaja Ulevaatus, et kontrollida ja hinnata
koigi Péhja-Sakala vallas 2023. aastal ehitatud tolmuvabade katete
ja korduspindamiste olukorda.

Korduspindamisega teeldikudel puudusi ei leitud. Mitmel tolmuvaba
katte saanud teeldigul esines leliigset lahtist killustikku ja tiksikuid
auke teekattes. Ehitajal tuleb té6maad harjata ning mitmed kohad
|6iguti Gle pinnata.

Ehitaja vastutab to6de kvaliteedi eest ja on kohustatud garantiiajal
ilmnenud vead ja puudused likvideerima hiljemalt juunikuu I6puks.

FOTO: ERAKOGUST

elanikel ja kiilastajatel
oleks voimalus votta bus-
sijaamast endale luge-
misvara, kuid kahjuks
peame tddema, et kui
véljapandud ilukirjan-
dust kasutatakse mitte-
otstarbekalt, siis tuleb
soovijatel sammud seada
raamatukokku.

Kuna viimasel ajal on
aktiveerunud Shtune aja-
viitmine lauluviljakul ja
veekeskuse juures, siis

vaadata.

soovides

o ' £ =

Vasakult Marko Tiitus, Hedi Vilumaa ja Urmas Viilma.

FOTO: JAAN MANNIK
Palju 6nne, Hedi! Viljandi praost on EELK Kopu Peetri koguduse ja

EELK Suure-Jaani Johannese koguduse 0petaja Hedi Vilumaa!

Hedi on kirjutanud nii: ,Pilistveres toimunud 2024. aasta kevadsinod
on mulle tdhenduslik mitmes méttes. Pilistvere on olnud minu vaimu-
likuks koduks. Ema poolt ulatuvad minu juured seal 1650. aastatesse,
olen Pilistvere kirikus ristitud, leeris kdinud, laulatatud ja ristinud
seal oma lapsed. Op Vello Salumi roll meie peres Eesti iseseisvumise
taastamise ajal oli vaga suur, pere koost66 temaga aktiivne. Kirikus
seisime Velloga |0puks vaimulikena korvuti ja haigla kaplanina jadin
temaga tema surmani lahedalt seotuks. On hea, et Gihel fotol oleme

1«

ka koos Velloga

aamera vaatevilja

on plaanis ka terviseko-
ja juurde lisada video-
kaameraid. Siit moraal:
kui teed valgustkartvaid
tegevusi, siis ikka naera-
tades - hiljem turvasal-
vestistel silmale ilusam

Turvalist elukeskkonda

AIRE LEVAND
Péhja-Sakala kultuuri-
keskuse direktor

KOHALIKU OMAVALITSUSE ERIPLANEERINGU ASUKOHA EELVALIKU LAHTESEISUKOHTADE JA KESKKONNA-
MOJU STRATEEGILISE HINDAMISE (KSH) PROGRAMMI AVALIK VALJAPANEK JA ARUTELU

Pohja-Sakala Vallavolikogu 29.06.2023 otsusega nr 152
algatati POhja-Sakala vallas tuuleparkide ja nende toimimiseks
vajaliku taristu kavandamiseks kohaliku omavalitsuse eripla-
neeringu ning KSH koostamine planeeringualal 1 (Olustvere
piirkond) ja planeeringualal 2 (Képu piirkond).

Riigihanke tulemusena solmiti leping planeeringualal 1
(Olustvere piirkond, pindala ligikaudu 74,5 km? ) eriplanee-
ringu ja KSH koostamiseks. Eriplaneeringu pealkirja valiti
Ulde piirkond péhjusel, et eeldatavalt on véimalik kavandada
tuulikuid alale, millest suurem osa jaab Ulde kiila hajaasustusega
piirkonda.

Valminud on P&hja-Sakala valla Ulde piirkonna tuuleener-
geetika kohaliku omavalitsuse eriplaneeringu ldhteseisukohad
ja KSH programm.

Lahteseisukohtade ja KSH programmi avalik viljapanek
toimub 24.04.2024 kuni 23.05.2024.

Lahteseisukohtade ja KSH programmiga on véljapaneku ajal
voimalik tutvuda Pohja-Sakala valla kodulehel pohja-sakala.ee/
eriplaneering ning to6aegadel P6hja-Sakala vallamajas (Suure-
Jaanilinn, Lembitu pst 42) ja Tadksi raamatukogus (Tazksi kiila,
Taaksi pohikool).

Avaliku valjapaneku jooksul on igal isikul digus avaldada
lahteseisukohtade ja KSH programmi kohta arvamust. Arva-
mused palume saata e-posti aadressil info@pohja-sakala.ee voi
aadressil Lembitu pst 42, 71502 Suure-Jaanilinn, PGhja-Sakala
vald, Viljandi maakond.

Kohaliku omavalitsuse eriplaneeringu asukoha eelvaliku
lahteseisukohtade ja KSH programmi avaliku véljapaneku
tulemuste avalik arutelu toimub 13.06.2024 P6hja-Sakala
vallamajas (Suure-Jaanilinn, Lembitu pst 42) algusegakell 15 ja
Taaksi koolimajas (Taaksi kila, Tadksi péhikool) algusega kell 17.

Saame tuttavaks

Sl|ja Kulagina, sotsiaaltéospetsialist

22. aprillist tootab vallava-
litsuse sotsiaaltoospetsialistina
Silja Kulagina.

Enda kohta kirjutab ta nii:
,Olen stindinud ja tiles kasva-
nud Pohja-Sakala vallas ning
mind seovad selle piirkonnaga
paljud toredad mailestused.

Tartu Ulikoolis dppisin sot-
siaaltood ja sotsiaalpoliitikat.
Lisaks tookogemusele kohaliku
omavalitsuse sotsiaaltootajana
ja rehabilitatsiooni valdkonnas oman mitmekiilgset
rahvusvahelise koost6d kogemust. Minu praeguse
too eesmargiks on tagada kvaliteetne sotsiaalteenuse
pakkumine Pohja-Sakala valla elanikele. Soovin anda
endast parima ja rakendada oma teadmisi-oskusi sot-
siaaltoo pohimotete elluviimiseks, mis aitavad kaasa
kohalike elanike toimimisele ning valla arengule iil-
disemalt.

Mul on mitmeid huvialasid ning ptitian teatava
loomingulisusega suhtuda ka igapédevatoosse. Enda
jaoks olen leidnud loominguliseks enesevaljenduseks
kunsti ja muusika, mis aitavad erinevatel eluetappidel
paremini toime tulla ning on vahelduseks igapéevastele
tegevustele.”

Soovime uuele kolleegile palju edu ja kordaminekuid!

FOTO: MARKO REIMANN

EUROOPA PARLAMENDI
VALIMISED TOIMUVAD

3.-9. JUUNINI 2024

Hiljemalt 30,05 saadab Siseministeerium valijatele
valimiste teabelehe vajaliku infoga. Valijale, kellel on
Eesti teabeviravas registreeritud vii
rahvastikuregistrisse kantud e-posti aadress,
saadetakse teabeleht elektrooniliselt.

Valijate nimekirja peetakse elektrooniliselt ja
hidletada saab tkskdik millises jaoskonnas.

PBhja-Sakala vallas on valimisjaoskonnad avatud jargnevalt:

Valimisjacskond nr 1
Ko ringrallis {(<aalis) 07.08 kell 12-20 ja 09.06
kell 9-20

Olustvers lasteala saalis 08,06 kell 12=20

Valim i':j.ac-:.i-:q_'.-n dnr

Képu lasteain saalis 07.06 Kell 12-20 ja 09.06
kell 8-20

SOrgavere spordinoones DE.DE kell 12-20

Valimisjaeskend nr 3
Suure-jaani tervisekoja Hlpassaare seminarlruumis
02.06-08.06 kell 12-20 ja 09,06 Kell 920

Valimisjacskond nr 4
embisa rahvamaja fuajees 07.06 kell 12-20

Taaksi koolls 08.06 kell 12-20

Valimisjacskond nr 5
wrihma Vaba Ala Keskuses 07.06-08.06 kell 12-20 |a 09.06 kell 9-

.__-:_j:,,_iﬂ. MAIL KELL 17.30 VOHMA KOGUKOMNAMAJAS

Tallinnatn 11 a, Vohma

PGHJA-SAKALA VALLA KULADE
JA KOGUKONDADE UMARLAUD .

Paevakorras; e
1. AS PGhja-Sakala Haldus tegevusest [Lembit Kruuse).

2. Pohja-Sakala raamatukogu struktuuri

optimeerimisest (Monika Joemaa).

3. Info uue turvalisuse téstmise projekti kohta.

4. Kaasava eelarve suuruse médramine 2025, aastaks.

5. Jooksvad kusimused.

Y

MNB! Tauno Harginen (tel 502 0509) s6idab bussiga
(12 kohta) Vastemobisast vilia kell 16.50, vahepeatus
Suure-Jaaniz Anne lillepoe juuras.
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Viljandi Tarbijate Uhistu ehitab Vasteméisa kiilla uue kaupluse

Viljandi Tarbijate Uhistu
plaanib veel sel aastal ehi-
tada senise vidikekaupluse
asemele ilusa ja kaasaegse
A-energiaklassiga Coopi
kaupluse, mis on senise
kauplusega vorreldes kaks
korda suurem nii pinnalt
kui ka sortimendilt.

Viljandi Tarbijate Uhistu
juhatuse esimehe Priit Aule
sonul on tdnased rendipin-
nal asuvad ruumid amorti-
seerunud ning puuduvad
moistlikud véimalused
kaupluse laiendamiseks.
, Uhistu otsustas Vastemai-
sa inimestele ehitada tdiesti
uue kaupluse, mis lisaks
suuremale sortimendile
pakub 200 ruutmeetril ka
meeldivat ostukeskkonda
klientidele ning mugavaid

tootingimusi kaupluse t66-
tajatele,” titles Aule.

Viikeses piirkonnas on
Aule sonul uue kauplu-
se ehitamine julge otsus,
kuna tasuvusaeg on suur-
linnaga vorreldes oluliselt
pikem. ,Coop on tihistuline
organisatsioon ning kiire
tasuvuse korval on meie
jaoks veelgi olulisem, et
piirkonna ainus kauplus
oleks jatkusuutlik,” lisas ta.
Lahim kauplus asub 8 km
kaugusel Stigaveres.

Uus kauplus ehitatakse
vanast kauplusest 300 m
kaugusele asula tee &dar-
de, kus on hea nihtavus
ja ligipdds nii kohalikele
kui ka asulat ldbivatele
klientidele. Kauplus on
energiatohus nii valgustu-

se, kiilmaseadmete kui ka
kiitte poolest ning hakkab
osaliselt saama energiat 20
kW pdikesepargist, tanu
millele on planeeritud hoo-
ne saanud arvutuslikult
A-energiaklassi. ,Energia-
tohusus on vaikekaupluse
puhul ddrmiselt oluline,
kuna viimased aastad on
ndidanud, kui palju kahju
voivad korged energiahin-
nad kauplustele teha,” titles
tthistujuht.

Kaupluses saab olema
sularaha sisse- ja vilja-
maksmise voimalus, taara-
automaat, kohvimasin, ko-
hapeal kiipsetatud soojad
saiakesed jpm.

Uue kaupluse ehitamine
algab mais ning kui koik
laheb plaanipéraselt, avab

uus kauplus uksed juba
kdesoleva aasta 16pus. Ule
25 aasta endises meierei
hoones tegutsenud kauplus
on avatud kuni uue kaup-
luse avamiseni ning koik

tanased tootajad jatkavad
todd uues kaupluses. , Kui
kauplusel ldheb hasti, siis
ei ole vélistatud, et palka-
me inimesi juurdegi,” lisas
tthistujuht I6petuseks.

Viljandi Tarbijate Uhis-
tu ehk Coop Viljandi on
asutatud 1910. aastal. Tana
on iihistul 23 kauplust, 263
tootajat ja tile 500 klient-
omaniku.

RMK korraldab iimber metsatilemate t60

Riigimetsa Majandamise
Keskus (RMK) annab tea-
da iimberkorraldustest
oma toos. Siiani metsa-
osakonda kuulunud met-
saiilemad kuuluvad niiiid
RMK regioonide (Kirde,
Kagu, Edela) koosseisu.

RMK soovib selle muu-
datusega liikuda regioo-
nipdhise juhtimise poole,
kus samaliigilised t6od on
RMK siseselt koondatud
ithte struktuuritiksusesse
ning regiooni juht vastutab
oma meeskonnaga laie-
malt regiooni territooriu-
mil toimuvate tegevuste
eest. Vastavalt RMK uuele
arengukavale tegutsetakse
visiooniga, et RMK erine-
vad tood, sh metsatood,
oleksid veelgi pohjaliku-
malt, laiapindsemalt ja koi-
gi voimalike osapooltega
kooskoélastatult planeeritud
ja tehtud.

Koik toode etapid - pla-
neerimine, labirddkimine ja
toode tegemine on niitidsest
tihes kohas - regioonis.
Kogu siisteemi toimimise
eest vastutab regiooni juht
- Edela regioonis on selleks
Edela regiooni juht Aivar
Laud.

Edela regioonis tootab
neli metsatilemat:

¢ Andres Tammeveski,
kelle toopiirkond on Saa-
remaa, Muhu, Hiiumaa ja
Ruhnu vald;

* Heiki Arm, kelle t56-
piirkond on Péarnu linn ja
Haddemeeste, Kihnu, Laa-
neranna, Pohja-Parnumaa,
Saardeja Tori vald ning Vil-
jandi linn ja Mulgi, Viljandi
ja Pohja-Sakala vald;

* Margus Emberg, kelle
toopiirkond on Kehtna,
Kohila, Mérjamaa ja Rapla
vald ning Haapsalu linn,
Ldadne-Nigula ja Vormsi
vald;

* Jaan Schults, kelle t66-
piirkond on Keila linn ja
Tallinn, vélja arvatud Pirita
ja Lasnamde linnaosa ja
Aegna saar, ning Harku,
Kiili, Ladne-Harju, Saku ja
Saue vald.

Regiooni metsatilemate
peamised todiilesanded on:

* olla esmaseks kontak-
tiks kohalikul tasandil;

* kooskdlastada regiooni
nimel planeeringuid, ehitis-
te projekte ning projektee-
rimistingimusi ja ehituslu-
bade ning kasutuslubade
taotlusi;

* pidada ldbirddkimisi
piiratud asjadiguse ja kin-
nisasjade omandamiseks;

* sdlmida erateede ka-
sutamiseks pikaajalisi kok-
kuleppeid ja asjadiguslikke
kasutuslepinguid;

* solmida liihiajalisi vo-
ladiguslikke maakasutusle-
pinguid kehtestatud hinna-
kirja alusel ja jdlgida nende
taitmist;

* sdlmida riigimaa ja-
hindusliku kasutuse lepin-
guid ja esindada RMK-d
jahindusnoukogudes;

* anda kasutusse RMK
metsateid, -sihte ja laop-
latse ning muid kinnisasju,
nditeks mittekommertstiri-
tuste pidamiseks.

Endiselt raagib RMK
kohalikega ldbi kodula-
hedaste metsade majan-
damist66d ning koostab
pikaaegsed majandamis-
kavad koostoos kohaliku
kogukonnaga. Seda tood
veab eest kaasamisspet-
sialist Elor Ilmet.

Tema tilesandeks on:

* mddratleda korgenda-
tud avaliku huviga piir-
kondi;

* pidada arvestust ja
noustada regiooni juhte
tildplaneeringu menet-
luses kokku lepitud ja
RMK siseste korgendatud
huviga alade (KAH ala)
médramise kiisimustes;

* koostada KAH alade
pikaajalisi metsatoode ka-
vasid;

* korraldada RMK
plaanitavate metsatoode,
metsaparandustoode jt
tutvustamist huvitatud
osapooltele jms;

* olla esimeseks kon-
taktiks, kelle poole KAH
alade asjus poorduda.

Maade ja ehitistega seo-
tud toimingud (nt kinnis-
asjade omandamine, iile-
andmine, vodorandamine ja
pikaajaline kasutusse and-
mine, servituutide seadmi-
sed), millega senine metsa-
osakond tegeles, liikusid
kinnisvaraosakonda.

Kui tekib kiisimus, kelle
poole iihes voi teises riigi-
metsaga seotud kiisimuses
poorduda, votke tthendust
oma piirkonna metsatile-
maga voi regiooni juhiga.
Samuti voib saata kirja
aadressil edela.regioon@
rmk.ee, millelt see edasi
dige tootajani suunatakse.

Koigi eelpool nimetatud
tootajatega saab ithendust
kontaktidel:

¢ metsaiilem Andres
Tammeveski, andres.
tammeveski@rmk.ee,
tel 5300 4942

* metsaiilem Heiki Arm,
heiki.arm@rmbk.ee,
tel 503 1423

* metsaiilem Margus
Emberg, margus.emberg@
rmk.ee, tel 514 2148

* metsaiilem Jaan Schults,
jaan.schults@rmk.ee,
tel 528 2363

* kaasamisspetsialist Elor
IImet, elor.ilmet@rmk.ee,
tel 505 3401

* regiooni juht Aivar
Laud, aivar.laud@rmk.ee,
tel 514 4133

Kodanikuiihiskonna innovatsioonifondi 2024. a taotlusvoor keskendub kogukondade ja

Eestkostjatele suunatud

omavalitsuste koosto6 toetamisele elanikkonnakaitse voimekuse tostmisel

SA Kodanikutihiskonna Sihtkapital (KUSK) innovatsioonifon-
dist makstav toetus on moéeldud kogukonnakeskse valitsemisviisi
edendamiseks ja elanikkonnakaitse vajaduste valjaselgitamiseks
kohalikul tasandil.

Julgeolekuolukorrast tingituna on innovatsioonifondi 2024.
aasta vooru fookuses just elanikkonnakaitse.

Toetuse eesmérk on:

o kogukonnakeskse valitsemisviisi edendamine;

¢ kogukonnakeskse valitsemisviisi pohimottel elanikkonnakait-
se vajaduste valjaselgitamine ja kohalikke olusid ning véimalusi
arvestades nende lahendamine

Taotlejaks saab olla Eestis registreeritud ja pohikirja kohaselt
avalikes huvides tegutsev mittetulundusiihing voi seltsingulepin-
gu alusel avalikes huvides tegutsev seltsing.

Toetatakse jargmisi tegevusi:

¢ esmalt kogukonnasiseste, kogukondade vaheliste ning ko-
haliku omavalitsuse ja kogukondade vaheliste laiapindsete ja
kaasavate arutelude korraldamine elanikkonnakaitse vajaduste
véljaselgitamiseks ning arendusvajaduste kokku leppimiseks,
sh koost66s kogukonnaga kriisiplaani koostamiseks voi uuen-
damiseks;

e eelmises punktis nimetatud tegevuse tdendatud taitmise
jargselt elanikkonnakaitse arendusvajaduste lahendamiseks
tegevuste elluviimine, teenuste tellimine (n3iteks generaatori
Uhendusvalmiduse loomine, koolituste voi ndustamise tellimine

ekspertidelt jne) ja/v6i inventari soetamine, kui need on péhjen-
datud projekti eesmargi saavutamiseks.

Taotlusi saab esitada kuni 15. oktoobrini 2024.

Taotlemine ei ole veel avatud! Taotlemise algusest taotluste
menetlemise infoslisteemis antakse teada KUSK-i kodulehel ja
sotsiaalmeedias.

Kogu info kodanikulhiskonna innovatsioonifondi 2024. a
taotlusvooru kohta on KUSK-i kodulehel.

Taotlusele tuleb lisada mitmeid lisadokumente, mille vormid on
olemas KUSK-i kodulehel taotlusvooru alamlehel. Toetuse saanud
projekt tuleb ellu viia perioodil kuni 31. maini 2025.

Taotlusvooru baaseelarve on 875 000 eurot, millele lisanduvad
nende kohalike omavalitsuste piirkondade jaoks méeldud sum-
mad, mis eelmise aasta taotlusvoorus jadid kasutamata.

Kerstin Rei, koordinaator
5854 5754, Kerstin.Rei@kysk.ee

2024. aasta kodanikuiihiskonna innovatsioonifondi taotlus-
vooru infotund toimub 28. mail kell 15.30-17 Zoomis.

Paasteameti esindaja tutvustab elanikkonnakaitse ja kriisival-
miduse teema aktuaalsust ja véljakutseid, KUSK-i koordinaator
tutvustab tingimusi ja taotlusvormi ning kuulata saab ka koge-
muslugu. Osalemiseks ei ole vaja ennast eelnevalt registreerida.
Infotund salvestatakse ja salvestuse link lisatakse KUSK-i kodu-
lehele ning on hiljem jarelvaadatav.

veebileht

Eestkostjate aitamiseks on Justiitsministeeriumi ja
Parnu Maakohtu koostoona valminud veebileht eest-
kostja.kohus.ee, kus saab teavet ja juhiseid eestkostjate
digustest ja kohustustest.

Eestkostja teejuhi veebilehel on teave eestkostjaks
saamise, eestkostja tilesannete, eestkostetava eest hoo-
litsemise ja valdkonna kohta tildisemalt. Veebist leiab
ka eestkostja aruande tditmise juhise, ndidisaruande
ning vastuseid korduma kippuvatele kiisimustele.
Samuti annab veebileht tilevaate toetavatest teenustest
ja kontaktidest, kus saab lisaks selgitusi kiisida.

Tutvu eestkostja teejuhiga aadressil eestkostja.kohus.
ee.

Veebilehe mote on aidata eestkostjatel oma rollist
selgemini aru saada, vdhendada teadmatust ning hir-
mu suhelda kohtuga.

Eestkostjatele suunatud ja nende tilesannete tditmi-
sel toetav veebileht on niitid saadaval ka vene keeles.
Paljude eestkostjate emakeel ei ole eesti keel ning on
darmiselt oluline, et koik eestkostjad teaksid oma tiles-
andeid selgelt ja arusaadavalt tdita.
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Kortermajade renoveerimisest, terviklikult
ja jatkusuutlikult!

Eestis ei ole hoonete re-
noveerimine muutunud
pdevakajaliseks mitte
iiksnes esteetilisest as-
pektist voi vajadusest
lihtudes, vaid seda liik-
kab aina enam tagant ka
kliimaeesmairkide taitmi-
se vajadus. Selle korval
on viga oluline asjaolu, et
nii on véimalik energiat
sddsta ja saavutada pa-
rem elukeskkond, millel
on otsene mdju igaiihe
tervisele.

Aga alustagem algusest -
millal siis on dige aeg oma
kodu korda teha? Aus vas-
tus on, et koik, mida kasu-
tatakse, ka kulub. Kui Sinu
korterelamu on sealmaal,
kus kulumist ei mirka ai-
nult professionaal, vaid ka
Sina ise, siis tasub teema
korteritihistu koosoleku
pdevakorda liilitada.

Kogu tihistute rekonst-
rueerimise ajaloo jooksul
oleme tdheldanud vaid
tthesuunalist trendi: eelar-
ved kasvavad ja vajalike
toode nimekiri pikeneb, mis
tahendab, et elanikule 1dheb
renoveerimine aasta aas-
talt kallimaks. Hinnatous
ehitussektoris on viimase
kuue-seitsme aasta jooksul
olnud markimisvddrne ja
jatkuv. See tdhendab, et
renoveerimist edasi liikates
kulub hoone jatkuvalt, voib
lisanduda probleeme ning
selle korval voivad voima-
likud renoveerimiskulud
veelgi kasvada. Lisaks on
renoveerimisaeg ajaliselt
pikenenud, mis tdhendab,

et mida varem renoveerimi-
sega alustada, seda varem
saab hakata nautima selle
vilju.

Kogemustele tuginedes
prognoositakse, et aastaks
2030 voivad ehitushinnad
olla praegusest kuni poole
suuremad. Vdidus on need,
kes ndevad stivenevaid
puudusi ning motlevad
oma korteritihistu vaja-
dustele juba ntitid. Siin on
moned soovitused, kuidas
pihta hakata, kui korteri-
tthistul on tdrganud soov
kodu korda teha.

Uuri rahastusvoeimalusi

Toode planeerimisega
koos on tihistul tarvis saa-
da tilevaade rahastusvoi-
malustest. KredExi (EIS)
toetused on muutnud re-
noveerimise palju kittesaa-
davamaks, sest pakuvad
kuni 50% toetuse médra
kindlates piirkondades vo6i
tehnoloogiliste lahenduste
korral. Monede edumeel-
semate iihistute hasti 1abi
mdeldud renoveerimis-
plaani juurde kuuluvad
ka pdikesepaneelid ja aku-
pank, elektriauto laadi-
miskohad, duepistikud
generaatori tarbeks, samuti
parkla, ratta- ja priigimaja,
keldriruumide ja -bokside
korrastus ning keldriruu-
midesse varjumiskoha et-
tevalmistus. Kui nendele
toodele laieneb ka KredExi
toetus, siis on majandusli-
kult kasulik need ellu viia
tervikprojektina.

Swedbank on viimase 20

aasta jooksul s6lminud tile
8000 laenulepingu ilma,
et tihtegi oleks pidanud
makseraskuste tottu maha
kandma. See annab tunnis-
tust faktist, et ollakse vas-
tutustundlik finantseerija,
kes hoolib oma klientide
kaekdigust ja jatkusuutlik-
kusest laenamisel. Paku-
takse ka maksekoormuse
tousule leevendust, voi-
maldades tervikrenovee-
rimisel 30-aastast tdhtaega,
mis aitab muuhulgas hoida
igakuised maksed véikse-
mad ja vdhendada euribori
kasvu moju.

Padevad koost66-
partnerid

Kui renoveerimise plaan
omandab tihistuliikmete
jaoks juba selgemaid piire,
on aeg hakata partnereid
valima. Esimene samm on
leida péadev tehniline kon-
sultant, kes aitab moista re-
noveerimisega kaasnevaid
aspekte, sealhulgas tihistu
vastutust ja vdimalikke
finantsriske.

Partnerite seas valikut
tehes tuleks hinnata vara-
semat kogemust ja seniste
tellijate tagasisidet. Koos-
t60 kogenud partneritega
aitab luua selget arusaama
rollidest ja vastutusest, ta-
gab selle, et dokumendid
on korras, projektijuhti-
mine tohus ning toetuste
tingimused on tdidetud
ja too aktidega kooskolas.
Eduka ehitushanke hu-
vides on tihtviisi olulised
labimdeldud ldhtetilesan-

ne ja kvaliteetne projekt.
Uhispakkumiste korral on
oluline aru saada, kes on
peamine vastaspool ja mil-
line on koikide pakkujate
vastutus.

Arvestada tasub ka
sellega, et pank hindab
laenuotsust tehes ehitaja
sobivust ja vdoimekust, et
korteritihistu jaoks oleks
teostusrisk minimaalne.

Labipaistev suhtlus Ghistu
jaomanike vahel

Korteritihistu eesmark
on tagada oma inimestele
parimad lahendused ja
turvaline elukeskkond.
Vdga oluline on ka kii-
re, aus ja organiseeritud
kommunikatsioon ning
suure finantsotsuse kor-
ral vdimalikult suure osa
otsustajate haal. Siinkohal
on rodm tddeda, et viimas-
tel aastatel on tdheldatud
selliseid tildkoosoleku ot-
suseid, kus osalus on tile
70% ning kdik omanikud
hadletavad investeeringu
poolt. See niditab, et nii
korteritihistu juhatus kui
ka konsultandid on teinud
head tood.

Uhistu jaoks on reno-
veerimisprojekti kdima
litkkamine investeering tu-
levikku - selle tulemusena
sddstab tihistu nii loodust
kui ka raha.

Kaes on karulauguaeg! Ekspert opetab,
mida enne metsaminekut teadma pead

Karulauk (Allium ursinum)
on iiks esimesi kevade-
kuulutajaid, kes oma vi-
tamiinidest pungil rohe-
lusega eestlaste toidulaual
armastatud lemmikuks
on saanud. Tdnu soojade-
le ilmadele on esimesed
karulauguhakatised juba
oma pead mullast vilja
pressinud. Mida pead
aga enne metsa minemist
teadma?

Eesti Loodusmuuseumi
eksperdid titlevad, et kodige
tdhtsam on korjates kindel
olla, et tegemist on tdepoo-
lest karulauguga. Koige
sagedasem taim, millega
teda segamini aetakse, on
harilik siniliilia ehk tsil-
la (Scilla siberica), aga ka
piibeleht ehk maikelluke
(Convallaria majalis) ja ha-
rilik stigislill (Colchicum
autumnale). , Piibeleht on

vidga miirgine taim - miir-
gine on isegi vaasivesi,
kus maikellukese kimpu
hoitud," hoiatab Eesti Loo-
dusmuuseumi botaanik
Jana-Maria Habicht. Nii et
selle taime soomine [oppeb
toendoliselt vdga tosise
miirgistuse voi isegi sur-
maga. Stgislill on samuti
eluohtlikult miirgine - kui
stitia stigislille lehti voi si-
bulat, siis haiglast ei padse.

Noored karulaugu ja tsil-
la taimed on tisna sarnased,
kasvades aga muutuvad
karulaugu lehed keskosast
veidi laiemaks (mistottu
nad meenutavadki natuke
piibelehte ja stigislille). Ka
paljud teised vast tirganud
lilled voivad esialgu vali-
muselt karulauku meenu-
tada. ,Usna kindel tunnus
karulaugu eristamiseks
on aga talle omane tugev
kuitislauguldhn. Niisiis ta-

suks karulauku korjata
ainult siis, kui oled veendu-
nud, et tegemist on just sel-
le taimega," titleb Habicht.
Kui Sa aga pole taime liigis
kindel, siis jdta korjamata!
Meeles tasub hoida ka seda,
et ka karulauk, rahvapa-
raselt metskiiiislauk, voib
tundlikuma organismiga
inimesel tekitada liigse
soomise jdrel seedehdireid,
nagu kohuvalu, iiveldus,
oksendamine.

Karulauk kuulub Eestis
IIT kaitsekategooria liikide
hulka, mis tihendab, et
loodusest voib karulauku
enda tarbeks ja mdistli-
kus koguses korjata, kuid
miiiimine on rangelt kee-
latud. Need reeglid on
paigas selleks, et liigi levik
ja arvukus ohtu ei satuks.
Niisiis korja tihelt taimelt
vaid paar lehte, kindlasti
dra korja dra taimelt koiki

lehti! Korjates vaata ka,
kuhu astud - tallamine on
samuti taimedele ohuks.
Karulauku on peetud
aastasadu ravimtaimeks
ning seda kasvatati juba
kloostriaedades. 12. sajan-
dil soovitas taimetargast
nunn Hildegard Bingenist
karulauku kasutada nii
seedehdirete puhul kui ka
verepuhastuseks. Mets-
kiitislauk on antibakteriaal-
sete omadustega, samuti on
selles védga palju vitamiine
ja mineraalaineid.
Karulauku on hea ka-
sutada salatites ning s606-
davad on koik taimeosad,
tarvitada voib nii toorelt
kui marineeritud kujul,
kuumades roogades ning
pirukate kiipsetamisel.

EESTI LOODUS-
MUUSEUM

Suurjaiatmete, aia- ja haljastus-
jaatmete ning elektroonika
kogumisringid

Kogumisringidel jaatmete Gleandmine on vabatahtlik tee-
nus. Selleks, et teenust saada tuleb esitada teenuse tellimus
jargnevalt:

e Tellimust saab esitada telefoni teel 435 5025 voi
e-kirjaga viljandi@keskkonnateenused.ee.

¢ Tellimuse esitamisel teada anda tellimuse aadress, jaat-
mete ligikaudne maht kuupmeetrites ja loetelu mida ning
mitu eset lile anda soovitakse (haljastusjadtmete puhul, mitu
kotti soovitakse Ule anda).

¢ Kortermajade puhul, kus on toimiv Ghistu, tuleb kogu-
misringide tellimus esitada Ghistu poolt.

Suurjdatmete veoring:

e toimub kord kahe kuu jooksul;

¢ teenuse saamiseks tuleb esitada tellimus Gleval toodud
tingimustel,

e suurjadtmete tGleandmine on tasuline, 3.66 €/m3;

e suurjadadtmed peavad olema paigutatud jadtmevedajale
ligipdasetavale kohale (nt segaolmejddtmete konteineri
korvale). Asukoha voiks vajadusel vedajaga eelnevalt kokku
leppida.

Ule saab anda: vana méébel, suured pdrandavaibad, kar-
dinapuud, madratsid jms.

Aia- ja haljastusjdatmete veoring:

e {ileandmine on voimalik tiheasustus- ja kila keskuse
maa-alal asuvatele jaddtmevaldajatele;

e kogumisringid toimuvad ajavahemikus 1. aprill kuni 30.
november kord kuus;

e teenuse saamiseks tuleb esitada tellimus tleval toodud
tingimustel;

e jaatmed tuleb pakendada kuni 150 | eelistatavalt |14bi-
paistvasse kotti, et kotis olevad jaadtmed oleksid holpsasti
tuvastatavad. Vajadusel saab sobivad kotid osta vedajalt;

¢ kui aia- ja haljastujdatmete kott sisaldab vooriseid, on
jadtmevedajal digus jatta kott vedamata;

e aia- ja haljastusjdatmete Gileandmine on tasuline, 0.28
€/1501.

Ule saab anda: pehmed haljastujiatmed (lehed, muru, heki
puigamisel tekkinud oksad, taimed jms).

Elektri- ja elektroonikaseadmete veoring:

e toimub kord kvartalis;

e teenuse saamiseks tuleb esitada tellimus tleval toodud
tingimustel,

e jaatmete Gleandmine on TASUTA.

Ule saab anda: erinevad elektri- ja elektroonikaseadmed
(koik, millel on juhe jargi voi patarei/aku kaib sisse).

EESTI JAATMEHOOLDUSKESKUS

AS POHJA-SAKALA HALDUS ANNAB TEADA

Alates 01.05.2024 langevad kaugkiitte hinnad Suure-Jaani,
Olustvere, Siirgavere ja Vohma vorgupiirkondades.

Soojuse piirhinnad ilma kaibemaksuta alates 01.05.2024:

Suure-Jaani 68,24 €/MWh

Olustvere 61,90 €/ MWh

Surgavere 77,92 €/ MWh

Véhma 63,62 €/MWh

Hindadele lisandub seaduses satestatud kaibemaks.

Alus: Konkurentsiameti 09.04.2024 otsused nr 7-3/2024-0006H,
nr 7-3/2024-0003H, nr 7-3/2024-0004H, nr 7-3/2024-0005H.

Teavitame, et paigaldame kaugloetavaid

veearvesteid Vohma linnas.

Toid teostab Silver Kink, tel 505 4105.

Kui Teie majal ei ole veel
kaugloetavat arvestit, siis voite
ka ise Silveriga Gihendust votta
jaendast marku anda - eesmark
on katta koik meie tegevuspiir-
konna elamud kaugloetavate
arvestitega.

NB! Arvesteid paigaldame
ainult majadele (korteritele
arvesteid ei paigaldata).

FOTO: SMILLA SANGERNEBO



Mai 2024 Nr 5

TASUB TEADA

Kas sa saadad oma pakid pakiautomaadist?

Neid asju pead teadma

Eestlased on vilunud
pakiautomaatide kasu-
tajad ja pakkide saatjad,
kuid mitte koik kodus
leiduvad materjalid ja
pakendid ei sobi asjade
pakendamiseks, todeb
Omniva sorteerimise
juht Evert Roopson.

Enam kui seitse aastat lo-
gistikaettevottes tootanud
Evert on sorteerimisliinil
ndinud nii lahtist kalamar-
ja, aluspesu kui ka vee-
revaid kartuleid. Kuidas
siis pakkida oma esemed,
réivad voi muu vadrtuslik
kraam selliselt, et need
transpordi kadigus kanna-
tada ei saaks, ning milliseid
materjale voib pakkide
pakkimisel kasutada ja
taaskasutada?

Hea uudis on, et suur
osa pakkematerjalidest on
taaskasutatavad juhul, kui
nendega on lahti pakkimi-
sel hoolikalt timber kdidud.

Vana hea pappkarp -
tiks vdga tohus ja palju
taaskasutatav pakkimise
abivahend on vana hea
pappkarp. Kindlasti tasub
erinevas suuruses papp-
karpide varu kodus alles
hoida. Neile, kes on sageda-
sed pakkide saatjad, tekib
selline varu juba iseenesest.
Oluline on meeles pidada,
et pappkarbis saabunud
pakki ei tasu kohe karsi-
tult Iohki kiristada, vaid
rahulikult lahti pakkides

saab karbi kenasti tervena
kétte. Nii on voimalik seda
vdhemalt korra-paar veel
kasutada.

Paber- ja kilekotid - sa-
mamoodi voib pakkimisel
kasutada poest toidu kand-
miseks kasutatavaid paber-
ja kilekotte. Selliste kottide
korduvkasutamine vihen-
dab maérgatavalt ka nende
keskkonnajalajdlge. Kottide
kasutamisel tuleb vaid hoo-
likalt jalgida, et kott oleks
korralikult suletud. Selleks
voib kasutada téitsa tavalist
teipi, kuid mitte maalritei-
pi. Maalriteip on reeglina
pealt vahatatud ja aadres-
sikleepsu on sellele kee-
ruline paigaldada. Samuti
peaks veenduma, et kotile
kleebitud aadresskaardil
olev triipkood oleks loetav
ning see poleks kortsus voi
kokku kleepunud.

Mullikile - lisaks papp-
karpidele tasub alati al-
les hoida ka mullikilet,
mis on ornema kauba pa-
kendamisel asendamatu.
Mullikilele lisaks sobivad
pehmendusena ka vanad
ajalehed, kasutatud ja veidi
kahjustunud kingipaberid.
Tegelikult sobib enam-va-
hem iga pehme materjal,
mida saab nditeks klaasist
esemete vahele toppida.
Nii jouavad ka vanaema
poolt saadetud moosipur-
gid ja hapukurgid tervena
lastelastele kohale, samuti
elektroonikaseadmed.

Korduskasutatavate
avalikel tritustel

Suvi on ukse ees ning see
tahendab ka, et monusad
suvised tiritused tulekul.
Alates 01.01.2024 hakkas
kehtima pakendiseaduse
ndue, mille kohaselt on
avalikel tiritustel lubatud
kasutada toidu ja joogi
serveerimiseks tiksnes
korduvalt kasutatavaid
toidunousid ehk kordus-
kasutatavaid anumaid ja
soogiriistu (PakS § 5 1g 8).

e Avaliku iirituse mdiste
on defineeritud korrakait-
seseaduses ning selle all
moeldakse avalikus kohas
toimuvat ja avalikkusele
avatud lébustusiiritust,
voistlust, etendust, kau-
bandusiiritust voi muud
sellesarnast inimeste koos
olemist, mis ei ole koos-
olek.

* Noue ei rakendu era-
tiritustele, mis ei ole ava-
likkusele avatud (juurde-
pdds tiksnes kitsale ringile
inimestele, nditeks kutsete
alusel).

Seega alates 01.01.2024 ja
juhul kui avalikul uritusel

toimub toidu voi joogi
serveerimine ehk kohapeal
tarbimine, ei ole lubatud
avalikul tritusel toidu
ja joogi serveerimiseks
kasutada tihekordselt ka-
sutatavaid soogiriistu, sh
tthekordselt kasutatavaid
puidust ja papist taldri-
kuid ja s6ogiriistu.

Juhul, kui toimub toidu
miiimine kaasamiitigi
eesmdrgil, siis see noue
ei rakendu, sest ei toimu
serveerimist. Toidu kaa-
samiitigi korral peab toit-
lustaja veenduma, et toitu
ei osteta eesmargiga seda
kohapeal tarbida.

Korduskasutusnoue on
iileriigiline, mitte valla
kehtestatud noéue. Kind-
lasti on esimene aasta val-
jakutseterohke ning iga
muutusega harjumine vo-
tab aega ja harjumist. Uues
olukorras saavad olema
ilmselt ka tagasiloogid,
seega soovime koigile kan-
natlikku meelt.

Urituse korraldaja peab
tagama korduskasutusla-

Tahelepanu!

omniva

Tasub moelda ka selle-
le, et kui saadetakse iihes
karbis mitu eset, mis pole
purunemisohtlikud, siis
kas on neid vaja eraldi veel
nditeks kilesse voi paberis-
se keerata vo6i mitte. Oluli-
ne on viltida lekkimist ja
purunemist, kuid samas
poleiga viikese eseme mit-
mekordsesse kilesse kee-
ramine keskkonnasaastlik.
Seega tasub ldhtuda terve
moistuse seisukohast.

Mida pole métet taaska-
sutada? Niiteks juba kat-
kirebitud pabereid, millel
on veel eelmise saadetise
aadress ja koodid kiiljes.
Samuti tuleks véltida labi-
vettinud ja tugevalt maér-
dunud pakendeid voi kok-
ku kleepunud kiletiikkide

kasutamist.

Taaskasutatavate mater-
jalide puhul peab veendu-
ma, et nende peale ei jadks
vanu aadresse ega triip-
koode. Kulleri jaoks peab
olema tiheselt selge, millist
koodi ta peab skaneerima.

Kokkuvbttes polegi paki
perfektne vilimus nii oluli-
ne, sest kullerid pole moe-
politseinikud.

Hea nouanne! Igaks ju-
huks v6ib pakile alati lisaks
aadressikleebisele ka nai-
teks kasitsi kirjutada saaja
nime ja telefoninumbri.
Kui mingil péhjusel kleebis
transpordi kdigus kaob voi
deformeerub, siis saab paki
ikkagi kiiresti selle saajani
toimetada.

noude kasutamine

henduste kasutamise osas
nouete tditmise. Kui toit-
lustaja kasutab tihekord-
seid anumaid ja soogiriistu
toidu ja s6ogi serveerimi-
seks, siis toitlustaja rikub
pakendiseaduse noudeid
ning seega on ka toitlustaja
voimalik vajaduse korral
vastutusele votta. Kohali-
ku omavalitsuse eesmark
ei ole trahvida. Eesmérgiks
on jadtmeteket vahendada
ja edendada ringmajan-
dust. Puitiame koos tihise
eesmargi nimel tegutseda.

Toitu ostes tuleb Sul tasu-
da pandiraha, nii nagu joo-
gitaaraga harjunud oleme.
Pandi hind s6ltub pakendi

tutibist, mida soogikoht
kasutab, ja panditasu saab
nou tagastamisel tagasi.
Selle kidest-kétte ringleva
tasu eesmargiks on hoida
ndud ringluses, et need
sooja kae labi priigikasti ei
satuks, sest siis muutuksid
nodud jlle tihekordselt ka-
sutatavateks ja see ei ole ju
korduskasutuse eesmark.
Uhekordse plasti di-
rektiivi eesmérgiks on
vidhendada tihekordse-
te plasttoodete tarbimist
ning véltida tihekordselt
kasutatavate plasttoodete
asendamist monest muust
materjalist valmistatud
tthekordse tootega.

Noude renti pakkuvad ettevotted

Ringo Eco OU

Okopere OU | Ringkarp

Topsiring

Eesti Pandipakend | Panditops

PartyHelp OU | Peobox

Rohetops

LNT Invest OU | Green Cup

Rendinoud

MTU Uuskasutuskeskus | Laenutamine

Vohma postkontor
ajutiselt suletud
20.-26.05.2024

Perioodil 20.05.-26.05.2024 on Vohma postkontor to6taja
puhkuse tottu suletud.

Pakkide saatmiseks voi saamiseks soovitame kasutada
lahimat pakiautomaati. Véimalus on tellida telefonilt 664
3330 personaalset postiteenust endale koju voi toole.

Lihim pakiautomaat Vohma Bussijaama pakiautomaat;
Tallinna tn 17, Vohma linn

Kirjakandja t66le/koju
Kui elad Eestis maapiirkonnas, saad personaalse posti-
teenuse osutaja kutsuda oma koju voi kontorisse tasuta.
Kirjakandjat saab toole/koju tellida telefonilt 664 3330 voi
poordudes Omniva klienditoe poole (telefon 661 6611 voi
e-post info@omniva.ee) ja ka kodulehel oleva vormi kaudu.

Kirjakandja osutab jargmisi teenuseid:

* kirisaadetise, postipaki, kullerpaki vastuvotmine ja
kéttetoimetamine;

¢ rahakaartide kittetoimetamine;

* ajakirjade ja -lehtede tellimuste vormistamine;

* markide ja imbrikute miiik;

* maksete vahendus.

Postmarkide miiligikohad

Postmarkide ldhimad miitigikohad leiab Omniva kodu-
lehelt.

Kirjade saatmiseks vajalikud tarbed (timbrikud, margid,
postkaardid jm, lisaks ka valik kaitsemaske ning margipil-
tidega kinketooteid) miitigil Omniva e-poes.

Omniva loodab, et pakutavad alternatiivid teevad posti-
teenuste kasutamise klientidele maksimaalselt mugavaks.

Omniva: kiire teavitus voib
aidata pakiautomaadist
saadetud raha tuvastada

Omniva suurendab oma logistikeskuses pakkide kont-
rolli, et tuvastada voimalikud rahasaadetised, mis on
nende saatjatelt vilja petetud. Samuti kutsutakse koiki
inimesi, eeskitt petturite survel pakiautomaadist oma
raha teele pannud inimesi ja nende lihedasi teavitama
Omniva klienditeenindust esimesel voimalusel, helis-
tades 661 6616 ja paludes oma pakk peatada.

“Viimastel nddalatel on hiippeliselt kasvanud pettu-
sed, kus ennast politsei voi muu ametiasutuse toGtajana
esitlev inimene survestab inimesi telefoni teel erinevatel
pohjustel pakiautomaadist raha saatma vdi seda sinna
hoiule jatma. Uheks kuritegeliku skeemi liiliks on kah-
juks ka meie pakiautomaadid, mistéttu anname endast
parima, et inimesi teavitada, rahasaadetiste valedesse
kétesse joudmist takistada ja digel ajal sekkuda,” titles
Omniva Baltikumi logistika ja kullervorgu juht Kristi
Unt. Seetdttu rakendab logistikaettevote oma sorteeri-
miskeskuses ka senisest tihedamat pakikontrolli.

“Petuskeemid erinevad moéningal méaéral, kuid tildiselt
veendakse kdikidel juhtudel sularaha pangaautomaadist
vélja votma ja pakiautomaadist teele panema.” Undi s6-
nul jdetakse raha ka tihti pakiautomaati hoiule, kust kur-
jategijad selle esimesel vdoimalusel dra toovad, mistdttu
on tilioluline, et inimene ise voi tema ldhedane, pereliige,
sOber - keegi, kes teab, et raha on pakiautomaati pandud,
votaks tthendust Omniva klienditeenindusega! “Oleme
tihedas kontaktis politseiga ja koos on suurem véimalus
nii raha tagasi saada kui ka kurjategijad tabada.”

Lisaks paneb Omniva logistika ja kullervorgu juht
inimestele stidamele radkida oma eakamate pereliikmete
ja sugulastega, et nad oleksid sellistest petuskeemidest
teadlikud ja ei alluks kurjategijate provokatsioonidele.

“Meil on olnud dnnelikke juhtumeid, kus inimeste
kiire reageerimine ja ka meie tootajate tahelepanelikkus
ning nobe tegutsemine on suutnud petuskeemi ohvriks
langenud inimese raha kétte saada ja talle tagastada,”
titles Unt.
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Tervisedenduse artiklisari: Vanemaharidus koigile

Viljandimaa terviseden-
duse strateegia aastani
2035 sisaldab endas nel-
ja eesmarki, mille abil
toetada laste- ja noorte
vaimse tervise valdkonna
arendamist. Neist esime-
ne keskendub vanemli-
ke teadmiste ja oskuste
toetamisele: Viljandimaa
laste vaimse tervise riskid
on vdhenenud stisteemse
vanemahariduse kaudu.
Seekordses artiklis tuuak-
se vilja vanemahariduse
vajalikkus, sest ,esimene
lammas ei pea minema aia
taha!”

Vanemahariduse pak-
kumisel on vajalik toetuda
vajadusele, tdenduspohi-
susele ja stisteemsusele.
Vajadus on Viljandimaal
olemas - laste ja noorte
vaimne tervis halveneb
jarjepidevalt ning on kas-
vanud vajadus ennetada
vaimse tervise probleemi-
de tekkimist. Lapse heaolu
tagamisel on votmetdht-
susega turvaline, stabiilne

ja toetav kasvukeskkond.
Uuringutes on vilja too-
dud, et suur osa vaimse
tervise probleeme saavad
alguse juba varases lapse-
polves ning vaimse tervise
probleeme seostatakse tu-
gevalt pakutava vanema-
hariduse kvaliteedi, kitte-
saadavuse ja slisteemsuse
puudumisega. On oluline
tagada vanemahariduse
kéttesaadavus juba enne
lapse eostamist ning lap-
sevanemale peaks olema
jarjepidevalt kittesaadav
toenduspohine ja asjako-
hane, ilma liigse mdtirata,
informatsioon. Stisteemsus
seisneb selles, et vane-
mahariduse pakkumisel
peaks arvestama lapse iga
arenguetapiga - nditeks
teadmised algklassilapse
heaolu toetamiseks peaks
olema kittesaadavad juba
koolieeliku vanemale. Imi-
ku hooldamiseks vajali-
kud oskused ja teadmised
peaks olema kéttesaada-
vad lapseootel vanemate-

le. Vanemal peaks olema
lapse tervise ja heaolu toe-
tamiseks oskused olemas
juba enne kui nende jargi
vajadus tekib.

On viéga palju erinevaid
voimalusi enda teadmisi
tdiendada, kuid informat-
siooni paljususega kaas-
neb oht, et teave ei ole ei
tdene ning voib hoopiski
kahju tekitada. Seetdttu on
vajalik olla kriitiline ning
jargida toenduspohisust.
Viljandimaa omavalitsus-
tes pakutakse lapsevane-
matele erinevaid koolitusi
- Viljandi Haiglas saab
védrske lapsevanem osale-
da Perekoolis, samuti on
mitmed omavalitsused iga
aasta rahastanud ,, Imeliste
aastate” vanemlusprog-
rammi gruppide toimu-
mist. Viljandi Perepesa
pakub stisteemselt vanem-
lusega seonduvaid koolitu-
si ja infopdevi. Kahjuks ei
leia suur osa vanematest,
et nemad oleks sihtrithm
ning vanemlusprogram-

mides ja vanematele suu-
natud koolitustel osalemist
peetakse ,eile stindinute”
vOi helikoptervanemate
pédrusmaaks.

WHO Vaimse tervise
parandamise kogukonna
juhendis on 6eldud: “Kee-
gi pole oma perekonna
asjus suurem ekspert kui
lapsevanem ja mitte keegi
ei saa olla tdiuslik lap-
sevanem.” Kuid, milline
on digupoolest ,taiuslik”
lapsevanem? Kas lapseva-
nem, kes tagab oma lapsele
koik eluks vajaliku, tdidab
koik ta soovid ja armastab
tingimusteta, kuid ei paku
lapsele eluks vajalikke tur-
valisi piire? Vanem, kes
voimaldab oma lapsele
parima hariduse ja sisustab
lapse aja huviharidusega,
kuid paneb oma lapsele
liiga suured ootused? Voi
on tdiuslik lapsevanem see,
kes ei palu kunagi abi ja
saab ise oma pere eest hoo-
litsemisega hakkama, kuid
rooprahklejana ei leia aega

oma perega kvaliteetaega
veeta? Nditeid on veelgi
ning ka parema tahtmise
korral on alati midagi,
mida voiks veel teada.
Vanemlus pole must-val-
ge ning vanemaharidus
ei ole vajalik vaid valitud
grupile. Tdiuslikku vane-
mat pole olemas, kuid on
voimalik olla vdga hea
lapsevanem ning keegi ei
stinni vdga heaks lapseva-
nemaks - koige olulisem
on soov olla muutuvas
maailmas oma lapsele tur-
vakoht, kuhu laps saab
julgelt poorduda lisaks
rodomuhetkedele ka mu-
rede voi eksimuste korral.

Lapsevanemaks olemist
saab oppida, kuid seda ei
tasu teha ldbi vigade, sest
moni viga voib olla saatus-
lik ja pakkuda soodsat pin-
nast vaimse tervise prob-
leemide arenemiseks. Siin
tuleb appi vanemaharidus,
mis aitab vanemal ette
valmistuda tavaparasteks
ja mitte nii tavapédrasteks

olukordadeks voi perioo-
dideks vanemluses. Vane-
maharidus sisaldab tead-
misi lapse baasvajaduste
katmisest, oskusi hoida
suhteid peres ja teiste last
timbritsevate inimestega,
teadmisi vaimse tervise
kohta, teadmisi arenguliste
etappide, rahumeelse va-
nemluse kohta ning palju
muud. Vanemaks olemine
ei ole lihtne, meenutab
tihti lausa kaost, kuid pa-
kub samas meeletult palju
ilusaid hetki. Selleks, et
ilusaid hetki oleks veelgi
rohkem, on hea ja lausa
kohustuslikult soovituslik
enda vanemlikke teadmisi
jdrjepidevalt tdiendada.

Kevadseente hulgas on nii horke maiuspalasid kui ka muirgiseid leide

Kevadine metsas uitaja
voib juba mirgata, et nina
on maast vilja pistnud nii
monedki seened - silma
jddvad oma punase virvi ja
elegantse oleku tottu kind-
lasti harilikud kariksee-
ned, hooaja alguses kutsu-
vad uudistama kurrulised
kuhikmiirklid ja kogrit-
sad. Kuid millist neist ta-
suks korjata, milline aga
on targem metsa maha
jatta?

Miirgine on kevad-
seentest aga kroonliudik
(Sarcosphaera coronaria).
Kroonliudiku viljakehad
on alguses pinnases ja
kerajad, hiljem I6henevad
nad tdhtjalt ning muutu-
vad kausikujuliseks. Teda
leitakse harva maist juulini
Pohja- ja Ladne-Eestis. Liik
kuulub kaitstavate liikide I
kategooriasse. Tegemist on
ohtlikult miirgise seenega.
Kui leiate kroonliudiku
kasvukoha, andke sellest
kindlasti teada Keskkonna-
ametile v0i sisestage vaatlus
Loodusvaatluste andme-
baasi. Nii aitad kaasa loo-
duskaitse korraldamisele.
Pea meeles, et kroonliudiku
korjamine on keelatud!

Kevadine mets peidab ka
horke aardeid

Kogritsad, miirklid ja
kurrelid on koéik omapara-
sed kurrulised seened, mis
vdivad omavahel kerges-
ti segamini minna. Seega
tuleb neid enne s6Omist

korralikult uurida. Kogritsa
muudab omanéoliseks ja
dratuntavaks tema kiibar,
mis on ebatihtlaselt voldilis-
kortsuline ning meenutab
aju. Kui I6ikad seene pikuti
pooleks, nded hasti, kui-
das kiibara serv on jalaga
tdiesti voi osaliselt kokku
kasvanud.

Koéik kogritsaliigid on
varskelt ohtlikult miirgised,
kuid pdrast mitmekord-
set kupatamist vees muu-
tuvad s6odavaks. Keeta
tuleb kogritsaid rohkes vees
vdhemalt kaks korda ja
korraga vdhemalt kiimme
minutit ning iga keetmise
jarel seened virske veega
tile loputada. Kupatamisel
jadab kogritsates sisalduv
miirk giiromitriin keedu-
vette ja veeauru, mistottu
peab neid kupatama hasti
ventileeritud kohas. Kogrit-
sate keeduvett on keelatud
inimeste ja loomade toiduks
v0i joogiks tarvitada.

Viarskelt kuivatatud
kogritsaid peab samuti enne
soomist vees leotama ja
kupatama. Pane tdhele -
kupatamist ei tohi asen-
dada kuumtootlemisega
mikrolaineahjus vo6i pannil!
Toorete voi valesti t66-
deldud kogritsate s6omi-
sel ilmneb miirgistus pei-
teaja (tavaliselt 6-12 tunni)
jdrel. See algab iivelduse,
kohuvalu voi -lahtisuse ja
oksendamisega, tekkida
vodivad ka palavik, peavalu
ja -ringlus, minestamine
voi krambid. Raskemate
miirgistusjuhtumite korral

ndib petlikult, et enesetunne
paraneb, kuid seejdrel kah-
justuvad raskelt, sageli ka
eluohtlikult maks janeerud.

* Kevadkogrits (Gyromi-
tra esculenta) kasvab liivas-
tes mannikutes aprillist juu-
nini. Ta eelistab lagedamaid
pdikselisi kasvukohti - ndi-
teks metsateid ja raiesmikke
-, mille pinnas on vihene
voi rikutud. Kevadkogrits
on tavaline kogu Eestis ja
esineb kohati lausa massili-
selt. Kevadkogritsa tunneb
dra aju meenutava puna-
kas- kuni mustjaspruuni
kiibara jdrgi. Sealjuures on
vdga oluline madramistun-
nus valge vdi 6rnalt puna-
katoonilise jalaga kokku
kasvanud kiibara serv. Nii
kevadkogritsa kiibar kui
ka vanema seene jalg on
seest korrapdratult dones,
noore seene jalg aga 60nes
ei ole. NB! Kevadkogritsate
miirgistus voib avalduda ka
pikema aja jooksul - nditeks
loomkatsed on ndidanud
vahki tekitavat toimet.

* Hiidkogrits (Gyromitra
gigas) kasvab niisketes kuu-
sikutes ja kuuse-segametsa-
des aprillist juunini. Teda
voib leida nii maapinnalt
kui ka kodunenud puidult.
Kuna hiidkogrits eelistab
lubjarikast pinnast, esineb
ta sagedamini Pdhja- ja
Ladne-Eestis. Hiidkogritsa
tunneb &ra aju meenutava
hele- kuni pruunikaskollase
kiibara jargi. Vdaga oluli-
ne madramistunnus on ka
jalaga vaid osaliselt kok-
ku kasvanud kiibara serv.

Hiidkogritsa jalg on valgeja
lithike v6i peaaegu puudub.

Teine kurruline seene-
perekond on miirklid (pe-
rekond Morchella), kuid
erinevalt kogritsatest on
nad horgud ja vorratud s66-
giseened, mida kupatama ei
pea. Miirkleid iseloomustab
kérjelise pinnaga kiibar,
mille serv on jalaga kokku
kasvanud. Miirklid voib
kergesti segamini ajada
miirgiste kogritsatega, mis-
tottu tuleb eristustunnused
selgeks teha ja seeni hooli-
kalt uurida.

Kuigi seene liiginimi voib
kohklusi tekitada, ei ole
miirklid miirkseened, vaid
vastupidi - tegemist on
vdga maitsvate seentega,
mida kupatama ei pea. Siis-
ki tuleb viltida alkoholi ja
miirklite samaaegset tarbi-
mist, kuna nii voib tekkida
miirgistus. Euroopas on
miirklid oma hérgu maitse
tottu hinnatud delikatess,
keda on vorreldud triihv-
litega.

e Umarmiirklit (Morc-
hella esculenta) voib april-
list juunini leida aedadest,
parkidest, metsaservadelt
ja -tukkadest, puisniitudelt
ja loometsadest; tihti voi-
vad nad kasvada aedades
puukooremultsil. Umar-
miirklid kasvavad Pohja-ja
Laane-Eestis, mujal harva.
Umarmiirkli tunneb dra
kollakaspruuni korrapara-
tult kérjelise kiibara jargi,
mis on kujult timar kuni
munajas. Véga oluline tun-
nus on valkja ja seest 60nsa

jalaga kokku kasvanud kii-
bara serv.

¢ Kuhikmiirkel (Morc-
hella conica) on seen, mida
molekulaarsete analiitiside
pohjal seenestistemaatikas
eraldi liigina enam ei erista-
ta. Siinkohal aga kasitleme
teda seenesdoprade huvi-
des siiski kompleksliigina
(rithm vélimuselt vaga sar-
naseid liike), kuna sellesse
rithma kuuluvate Euroopa
liikide eristamine on sageli
isegi spetsialistide jaoks
keerukas. Sarnaselt timar-
mirklile vdib ka kuhik-
miirkleid aprillist juunini
kohata aedades, parkides,
teepeenardel, metsades ja
metsaservadel ning vidga
tihti aedades kasutataval
puukooremultsil. Koige
sagedamini kasvavad nad
Ladne-Eestis. Kuhikmiirkel
on jalast pikema koonusja
hallikaspruuni kérjetaolise
kiibaraga, mille kambrid
paiknevad korrapérastes
pikiridades. Kiibara alumi-
ne serv on enamikul rithma
liikidel (peale kellukmtirkli
(M. semilibera)) valkja ja
seest donsa jalaga kokku

=~ Umarmiirkel.
FOTO: EESTI LOODUSMUUSEUM

kasvanud.

Kolmas kurruline kevad-
kuulutaja on seenemaa-
ilmas kurrel (Verpa bohe-
mica). Kurrel kasvab niis-
ketes haavikutes ja haava
-segametsades, kuid harva
ka sirelite all. Eestis voib
kurrelit kohata enamasti ap-
rillist juunini, mil ta kasvab
paiguti lausa massiliselt.

Kurrel on hinnatud ja
maitsev s0dgiseen, mida
kupatama ei pea, kuid kur-
relite soomisel tuleks miir-
gistuse valtimiseks hoiduda
alkoholi tarbimisest. Kurre-
lit voib segamini ajada nii
miirkli kui ka kogritsaga.
Kurreli oluliseks eristus-
tunnuseks on tdiesti vaba
ehk jalale mitte kinnitunud
kiibara serv. Pruunikaskol-
lane kuni kollakaspruun
kiibar kinnitub jalale ainult
jala tipus ning on stigavaltja
ebakorraparaselt pikivoldi-
line. Jalg on valkjas ja pikk
ning tdiskasvanud seenel
seest O0nes.

EESTI LOODUS-
MUUSEUM
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Psiihholoog annab nou: kuidas last stressirohkel

eksamiperioodil aidata

Kevad ja sellega kaas-
nev koolilépp voib las-
te jaoks olla keeruline
aeg: pikast kooliaastast
on tekkinud vdsimus
ning pohi- ja giimnaasiu-
miastmes lisandub mure
eksamite pirast. See on
periood, mil paljud noo-
red tunnevad suurt sur-
vet ning voivad kogeda
stressi.

Peaasi.ee pstihholoogi
Anna Leena KorZetsi so-
nul on koolistressil mitu
tunnust, mille jargi lapse-
vanem voOib aru saada, et
laps vajab tuge.

»Nditeks kui laps ei tun-
ne rodmu tegevustest, mis
varasemalt r66mu pakku-
sid, tdombub eemale pe-
reliikmetest ja sopradest,
on suheldes drritunud ja
pahur, pisiasjad ajavad
teda nérvi, laps so66b roh-
kem v6i vahem kui vara-
semalt, ei maga piisavalt
voi magab liiga palju. Kéik
sellised margid vdivad olla
signaaliks, et lapsel voib
olla vaimse tervise raskusi,
millega ta iseseisvalt toime
ei tule,” selgitas Anna Lee-
na KorZets.

Ta julgustab lapsevane-
maid sel teemal lapsega
radkima.

,Oluline on noorele
modista anda, et tema ras-
kusi on mérgatud ja ta ei
ole oma murega tiksi,” rda-
kis Anna Leena KorZets.

Psiihholoogi viis soovi-
tust, kuidas lapsega koo-
listressist raikida:

1. Métle libi, miks sa
radkida soovid ja anna ka
lapsele teada!

Oluline oleks lapsele tea-
da anda, miks sa temaga
rdadkida soovid. Hea on
tuua vdimalikult konk-
reetselt vilja, mida oled
mérganud voi mis muret
teeb. Nditeks voib telda:
»~Ma olen mérganud, et sa
oled viimasel ajal pidevalt
vasinud ning s66d vahem.
See teeb mulle muret.”

2. Arvesta, et vahel ongi
eesmirgiks mirkamine ja
kiisimine.

Kui tegemist ei ole otsese
ohuga, tuleb austada lapse
digust vaikida. Isegi kui
laps ei soovi vastata ja ldhe-
malt rddkida, on kiisimine
ja rddkimise voimaluse
pakkumine véga oluline
ning vaib positiivsele muu-
tusele kaasa aidata.

3. Aeg ja koht.

Oluline on leida vestlu-
seks sobiv aeg, veenduda,
et nii endal kui lapsel on
vestluseks piisavalt aega
ning ei ole vaja kohe edasi
tormata. Sama oluline on
leida vestluseks koht, kus
teid ei hiirita ning saab
mugavalt teineteise vastas
istet votta.

4. Kiisi avatud kiisimusi.

Katsu sdnastada kiisimu-
sed nii, et annad lapsele
vdimaluse ise kirjeldada
pohjuseid, miks ta tavapa-
rane olek on muutunud.
Ole valmis last dra kuula-
ma ning &ra otsusta juba
ette, et kindlasti on tegu
koolistressiga. Muutuste
taga voib hoopis midagi
muud olla! Kui laps ei
ole védga avatud konele-
ma, kiisi nditeks: ,Raagi
ldhemalt...” Too niiteid:
»Monikord kdituvad ini-

Vaimse tervise noortendoustamine
Peahea

Kuilapsevanem on lapse parast mures, kuid ei tea,
kuidas teda aidata, siis voiks abi saamiseks poor-
duda Peahea néustajate poole, kes koos noorega
arutlevad, mis on peamised murekohad ja Ghiselt
tehakse plaan edasiste abisammude osas.

Peahea néustamine on suunatud 12-26-aas-
tastele noortele, kes tunnevad, et neil on vaimse
tervisega probleeme, naiteks meeleolu alanemine
ja kéikumine, drevus, keskendumisraskused, moti-
vatsiooni puudus. Peahea néustamine on tasuta.
Noustamisele saavad registreeruda noored (ile

Eesti.

mesed nii sellepérast, et...
Kas sinuga on ka nii?”

5. Tempo.

Hoia vestlusel rahulikku
tempot. Ara kiirusta ndu-
annetega, jita vestlusesse
pause, et laps saaks lisada
talle olulist infot voi lihtsalt
moelda. Tunnete sdnasta-
mine ja nende tekkimisest
radkimine ei ole tildse nii
lihtne kui tunduda vdib,
eriti noorte jaoks. Kui laps
tundub ebalev, siis kindlas-
ti kiisi iile, kas said temast
digesti aru. Vahel aitab
enda motte kellegi teise
suust kuulmine sellest pa-
remini aru saada.

Vestluse 16ppedes anna
lapsele mérkuy, et sinu poo-
le voib alati podrduda ja
oled tema jaoks olemas.
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Peaasi.ee

Viljandimaal on raskete nakkus-
haiguste vastu kaitseta enam kui
21% vaikelastest

Terviseameti andmetel on Eesti laste hdlmatus riikliku im-
muniseerimiskava vaktsineerimistega COVID-19 pandeemia
jérel jarsult langenud. Vaktsineeritus on vihenenud ka Vil-
jandimaal, kus ligikaudu 21% 2-aastastest lastest on leetrite,
mumpsi ja punetiste vastu digeaegselt vaktsineerimata. Teiste
vaktsineerimistega on holmatus veelgi viiksem.

Kui veel 2014. aastal iiletas laste vaktsineerimisega hol-
matus Eestis koigi olulisemate riikliku immuniseerimiskava
vaktsiinide 16ikes WHO soovituslikku 95% ja ptisis 2021.
aastani tile 90%, siis viimastel aastatel on vaktsineerimisega
holmatus jarsult langenud ja jadb praegu soltuvalt vaktsiinist
keskmiselt vaid 73-85% vahele.

,Laste holmatus immuniseerimiskava vaktsiinidega oli
vidikses languses juba enne COVID-19 pandeemiat, kuid
pandeemia ajal ja selle jdrel on hdlmatus jarsult langenud.
Praeguseks on see joudnud kriitilise piirini, kus oht uute hai-
guspuhangute tekkeks on viga suur,” titles Terviseameti nak-
kushaiguste epidemioloogia osakonna juhataja Kért Sober.

Viljandimaal oli 2023. aasta seisuga 2-aastastest lastest
leetrite, mumpsi ja punetiste vastu vaktsineeritud 79% ning
difteeria, teetanuse, likakoha, poliomiieliidi, Haemophilus
influenzae tiitip B ja B-viirushepatiidi vastu 77 %. 8-aastastest
lastest vaktsineeriti digeaegselt difteeria, teetanuse, lakaksha
ja poliomiieliidi vastu 86%. 14-aastastest oli leetrite, mumpsi
ja punetiste vastu digeaegselt korduvvaktsineeritud vaid
77% ja 16-aastastest difteeria, teetanuse ja likakoha vastu
korduvvaktsineeritud 79%.

Kokku on 2023. aasta seisuga Eestis ligikaudu 25 000
kuni 16-aastast last digeaegselt vaktsineerimata. Ekspertide
hinnangul tdhendab see suurt ohtu uute haiguspuhangute
tekkeks.

Eesti Perearstide Seltsi juhi dr Elle-Mall Sadraku sonul ei tea
ega mileta enamik lapsevanemaid tina enam, mida difteeria,
teetanus, leetrid voi lastehalvatus tdhendavad ja seetottu ka
alahinnatakse haiguste tdsidust. ,Soovitame koigil vaadata
koos oma perearsti voi peredega tile, milliste vaktsiinide
tegemine kas pandeemia v6i mdne muu p&hjuse tttu edasi
litkkus voi dra jdi ning teha need esimesel voimalusel. Lisaks
vaadake tile ka enda vaktsineerimised ja vajadusel ajakohas-
tage kaitset,” soovitas dr Sadrak.

Riikliku immuniseerimiskava eesmirk on tagada laste ja
noorukite digeaegne vaktsineerimistega holmatus. Selleks
hangib riik koik kavas ettendhtud vaktsiinid. Eestis voimal-
datakse tasuta vaktsineerimist lastele ja noortele tuberkuloosi,
B-viirushepatiidi, rotaviirusnakkuse, difteeria, teetanuse,
lakakoha, punetiste, leetrite, mumpsi, lastehalvatuse, HPV
ja b-tiitibi hemofiilusnakkuse vastu. Tédiskasvanuid vaktsi-
neeritakse difteeria-teetanuse vastu iga kiimne aasta tagant.
Samuti voimaldatakse tasuta gripivaktsiini riskirithmadele,
sh kuni 7-aastastele lastele.

Lisainfo veebilehel vaktsineeri.ee.

TERVISEKASSA

Sotsiaalkindlustusameti lasteabisse poordujate arv kasvab iga aastaga

Sotsiaalkindlustusameti
lasteabiga voetakse igal
aastal iiha rohkem iihen-
dust, mullu pea 17 000
korda. 42,6% poordumis-
test olid seotud abivajava
ning 5,7% hddaohus oleva
lapsega.

,,Lasteabi tidhistab tina-
vu 15. tegutsemisaastat
ning sellest on saanud tiks
olulisemaid tugisambaid
laste heaolu tagamisel
Eestis. Ule-eestiline lastea-
bitelefon 116 111 kiivitus
1. jaanuaril 2009 ning on
sellest alates olnud abiks
nii lastele endile kui tiis-
kasvanuile, kes abi vaja-
vat last mirkavad,” iitles
sotsiaalkindlustusameti
peadirektor Maret Mari-
puu. ,Meie kdigi kohus on
anda teada hiddasolevast

lapsest. Mitte tikski laps
ei peaks kannatama alan-
duse, hooletusse jatmise,
vdgivalla voi kuritarvita-
mise tottu.”

Lasteabi sai voimalikuks
tanu Euroopa Liidu riiki-
de tihistele joupingutuste-
le, kui 2006. aastal kiideti
heaks otsus reserveerida
kombinatsiooniga 116 al-
gavad telefoninumbrid
sotsiaalse sisuga teenuste
jaoks. Numbrist 116 111
sai tile-euroopaline lastea-
bitelefon.

Aastatel 2009-2017 kor-
raldas teenust Arstlik Pe-
renduandla OU, 2018. aas-
tal vottis lasteabi liini tile
sotsiaalkindlustusameti
laste heaolu osakond. Too-
na tegutses meeskonnas
viis ndustajat ja teenu-

sejuht. Téna on lasteabis
kaheksa noustajat, kellest
tiks on viipekeelse oskuse-
ga ning neli teraapia val-
jadppega e-ndustajat, kes
pakuvad tuge, kui mure
vajab pisut pikaajalisemat
sekkumist.

Aastate jooksul on las-
teabi arendanud ja laien-
danud oma teenuseid
vastavalt tthiskonna va-
jadustele ja tehnoloogia
arengule. Kui 2009. aastal
sai nou kiisida telefoni ja
e-kirja teel, siis:

* 2011. aastal lisandus
suhtluskanalina veebi-
vestlus;

* 2014. aastal loodi las-
teabi mobiilirakendus
ning veebileht lasteabi.ee;

* 2016. aastal voeti vas-
tu lastekaitseseadus, mis

kohustas koiki inimesi
viivitamata abivajavast
lapsest teavitada koha-
likku omavalitsust voi
lasteabitelefoni 116 111;

e 2019. aastal hakkasid
noustajad tditma lastekait-
setootaja rolli viljaspool
viimaste to0aega;

e 2021. aastal lisandus
e-ndustamise voimalus;

e 2023. aastal lisan-
dus pakutavate teenuste
nimistusse viipekeelne
ndoustamine, samuti li-
sandus voimalus bronee-
rida SKA iseteeninduses
aega nii viipekeelsele kui
e-ndustamisele, varskema
ilme sai veebileht lasteabi.
ee.

Teenuse vajalikkust,
usaldusvéddrsustja omaks-
vottu kinnitab see, et

sotsiaalkindlustusameti
lasteabiga voetakse iiha
sagedamini tihendust.

kajastatakse ka lasteabi
taskuhdalingus ning mee-
dias laiemalt.

Kui 2009. aastal poordus
lasteabisse ligi 5000 ini-
mest, siis 15 aastat hiljem
on see number enam kui
kolmekordistunud. Aasta-
aastalt on suurenenud abi-
vajava voi hddaohus oleva
lapsega seotud poordu-
miste osakaal. Lapsed
teavad hasti lasteabist, sest
koguni 18,5% korral vota-
vad tthendust just lapsed.

Sotsiaalkindlustusameti
lasteabi meeskond jatkab
aktiivset t66d nii ndus-
tamiste kui teavitustega.
Eelmisel aastal kiilastati
mitmeid koole ja laagreid
ning jagati teadmisi abiva-
javastja hdadaohus olevast
lapsest. Olulisi teemasid

Lasteabi on olemas igal
ajal ja iga murega! Ukski
mure pole meie jaoks liiga
vdike voi liiga suur!

SOTSIAAL-
KINDLUSTUSAMET

INFO
telefon: 116 111

e-post: info@lasteabi.ee
koduleht: Lasteabi.ee
/ veebivestlus avaneb
eraldi aknas

Broneeri aeg ndustami-
sele sotsiaalkindlustus-
ameti iseteeninduses.
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Kuidas tuksub Eesti mehe stida?

Istuv eluviis ja ebatervis-
lik toiduvalik panevad
Eesti meeste siidame iip-
riski ohtlikku seisu. Dr
Martin Serg annab Eesti
meeste siidametervisest
iilevaate.

,Eesti meeste oodatav
eluiga on vorreldes naistega
pea tiheksa aastat lihem.
Tdsi, tervena elatud aastate
sooline ebavordsus on viik-
sem, veidi alla kolme aasta,”
titleb Tervisekassa podcast’is
Pohja-Eesti Regionaalhaigla
kardioloog dr Martin Serg.
Naiste ja meeste tervisendi-
tajate erinevusi on aga veel-
gi. Nditeks on alla 50-aas-
taste meeste kokkupuude
tervishoiustisteemiga vor-
reldes naistega tunduvalt
vdiksem. , Arstile joutakse
sageli siis, kui haiguskulg
on raske ning nouab kallist
ravi.”

2022. aastal oli stidame-
probleeme 23% meestest
ning Tervisekassal kulus
meeste stidamehaiguste
raviks 75,5 miljonit eurot.
,Koige sagedasem mure
on korgvererdhutobi, mis
pohjustab stidamelihase
infarkti, aga ka ajuinsuldi
teket. Tutipiliselt algavad
meeste probleemid kuskil
40. eluaastates, sealt edasi
hakkab nende haiguste sa-
gedus kasvama. Stidame-
haigusi esineb tile pooltel
60-aastastel ning 70-aastas-
test juba kolmveerandil,”
titleb dr Serg.

Eesti pole erand

See, et meeste tervis on
naiste omast kehvem, on
isna sage ka teistes riikides.
~Meeste oodatav eluiga
ongi kolm kuni iksteist
aastat naiste omast lithem,”
selgitab dr Serg ning lisab,
et Euroopa piirkonnas on
see erinevus koige vaiksem
Islandil ning koige suurem
Leedus. ,Meie oleme Leedu
tulemuste ldhedal.”

Siiski on meil ka statis-
tikat, mille iile head meelt
tunda. Nimelt on Eesti
meeste suremus veresoon-

konna haigustesse viimase
30 aasta jooksul langenud
70%. ,Me oleme riiklikul
tasandil teinud palju en-
netustodd ja eluviisid on
muutunud positiivses suu-
nas. Kuigi palju on tehtud,
on kiisimus selles, kas see
on piisav, sest kui me raa-
gime stidamehaigustest, siis
suures osas on see elustiili-
haigus.”

Dr Sergi sonul saaks mees-
te elustiili parandamiseks
veel palju dra teha. ,Regio-
naalhaigla ja Tartu Ulikooli
Kliinikumi tihise mtiokardi-
infarkti patsientide andme-
kogu EuroHeart andmetel
oli suitsetamine 2023. aastal
meeste seas kaks korda
enam levinud kui naistel.
Meestel esineb ka rohkem
alkoholi liigtarvitamist.”
Uhe siidamehaiguste olulise
riskitegurina toob dr Serg
vélja vere kolesteroolisisal-
duse. ,Eesti on negatiivses
mottes huvitaval kohal,
sest meil on kiillaltki palju
perekondlikku korget ko-
lesteroolitaset. Seda esineb

-
|

Dr Martin Serg: ,Korge kolesteroolitaseme ja korge vererdhu tihine
joon on see, et nendega ei kaasne sageli mingeid kaebusi. Need on

vaiksed tapjad.”

silmas vahest litkumist ning
ebatervislikku toitu. , Tervi-
se Arengu Instituut on vélja
andnud toitumisptiramiidi,
mis voiks olla ideaal, aga
selle juures on ka selline
toitumisptiramiid, mis ka-
jastab reaalsust ehk kuidas
me tegelikult s6ome. Sealt
on niha, kui kaugel oleme
ideaalist.” Statistika niitab,
et kuni 11-aastaste laste pu-

umbes hul jal-
i ivad
11% % 1 Dr Martin Serg: ,lga inimene lgapse-
inime- voiks teada, mis on tema koles- vane-
sel. teroolitase ning millisedontema ™ @ d
Korge Y veel
koles- vererdhunaitajad. iisna
teroo- tohu-

litaseme ja korge vererohu
tthine joon on see, et nende-
ga ei kaasne sageli mingeid
kaebusi. ,Need on vaiksed
tapjad,” selgitab dr Serg.
Seda enam on tema sonul
oluline neid nditajaid regu-
laarselt analiitisida ja moota.
»Iga inimene voiks teada,
mis on tema kolesteroolitase
ning millised on tema vere-
rohunditajad.”

Koik saab alguse
lapsepolvest

Selleks et Eesti mehe stida
tuksuks kauem ja tervelt,
oleks dr Sergi sonul vaja
hakata tervislikumaid vali-
kuid tegema juba lapseeas.
~Tagajdrjed ilmuvad alates
40. eluaastast, aga pohjused
on tekkinud juba lapseeas,”
titleb ta, pidades siinkohal

salt, mida laps so66b, kuid
15. eluaastast vaheneb néi-
teks puu- ja koogiviljade
soomine pea poole vorra.
~Mida vanemaks laps saab,
seda ebatervislikumaks ta
elustiil muutub, ning see
jatkub tdiskasvanueas.” Aga
mida siis stitia lisaks puu-
ja koogiviljadele? , Vahem
soola, vihem rasvast, roh-
kem taimseid toite, vihe-
malt korra niddalas kala,
vdhem magusaid jooke,”
selgitab arst.

Ka liikumist peaks olema
juba lapseeast rohkem. Dr
Sergi sonul oleme joudnud
ajajarku, kus meil on roh-
kem tilekaalus kui normaal-
kaalus mehi, ja see trend
jdrjest stiveneb aastatega.
~Lapsed peaksid liikuma
vdhemalt tund aega ning

tdiskasvanud pool tundi
pdevas.” Seda soovitust jal-
gib 11-aastaste hulgas vaid
22% ning 15. eluaastast ala-
tes juba poole vahem noori.
,,Nii meie laste kui tidiskas-
vanute eluviis on peamiselt
istuv. Laste puhul voib Gel-
da, et mida rohkem nutiaega
neile anda, seda vihem nad
liiguvad.” Dr Serg titleb, et
tilekaal ja sellest tulenevad
terviseriskid on seotud nii
ebatervisliku toidu kui ka
passiivse eluviisiga. ,Meil on
véga palju dra teha tervislike
eluviiside propageerimisega
noortele.”

Samm-sammult edasi

Viimased uuringud ndita-
vad, et siidametervise toe-
tamiseks piisab 7000—-8000
sammust pdevas. ,Jalutami-
ne on koige lihtsam meetod
ennast aktiivsena hoida.” Dr
Serg ei soovita seada endale
liiga suuri eesmarke. ,Kui
oled siiani teinud ainult
2000 sammu, siis dra vOta
eesmdrgiks kohe 8000, vaid
alusta pigem rahulikult. Sea
esmased eesmdrgid, mille
saavutamine on tehtav.”
Sama soovitab ta ka kaalu-
langetuse puhul. ,Muidu
lihtsalt motivatsioon kaob
dra.”

Samuti ei soovita arst lii-
kumisharrastustega liialt
ddarmuslikuks muutuda,
nagu keskealised mehed
teinekord kipuvad tege-
ma. ,Liiga palju on olnud

dkksurmasid nii triatloni-
del kui ka maratonidelt.”
Dr Serg soovitab koormust
pigem astmeliselt suuren-
dada ja vajadusel teha koor-
mustesti. ,Osa inimesi kiib
enne maratoni minu juures
koormustesti tegemas ja on
neid, kellele olen soovita-
nud mitte minna vdistlema.
Vaistlusmoment on kindlasti
paljudele huvitav, aga see
pole kaigi jaoks.”

Lisaks toitumisele ja liiku-
misele toob dr Serg olulise
aspektina vilja une ning selle
kvaliteedi. ,, Vahene uni voi
halb unekvaliteet mojutab
samuti stidametervist.” Pii-
sav uni on tema sonul 6-8
tundi. , Ule kaheksa tunni
pole ka enam hea.” Uhtlasi
soovitab ta heita magama
kiimne ja tiheteistkiimne
vahel, mitte parast stidaddd.

Abielus meestel vihem
sidamesurmasid

Kui vorrelda sama statisti-
kat ttidrukute ja naistega, siis
nende tervisekditumine on
parem. ,Naised hoolitsevad
oma tervise eest rohkem kui
mehed. Tiidrukutel on pa-
remad nditajad kui poistel.”
Ka nendel meestel ldheb
paremini, kelle korval on
naine. ,Paar aastat taga-
si avaldati uuring, millest
selgus, et mehi motiveeri-
vad tervisekontrollis kdima
naised. Need mehed, kes
on abielus, kdivad rohkem
tervisekontrollis ja neil on

sellepdrast ka vidhem stida-
mesurmasid.”

Terviseriskina toob dr
Serg vilja ka juba eelpool
mainitult liigse alkoholi
tarbimise ning suitsetamise.
,,Suitsetamisest loobumiseks
on sageli vaja korvalist abi
ja meil on 6nneks véga haid
suitsetamisest loobumise
kabinette.” Suitsetamine on
kiill hakanud vdhenema,
kuid samas on noorte hulgas
suurenenud e-sigareti tarbi-
mine. , Torva need ei sisalda,
kuid teisi kahjulikke aineid
on nendes tubakaga vord-
selt.” Alkoholi tarbimisest
radkides soovitab ta rohu-
tada, et see ei tekita mitte
ainult erinevaid stidame-
haiguseid, vaid ka nditeks
vahki, ning liigtarvitamisest
vabanemiseks on olemas
riiklike abivahendeid.

Dr Serg paneb meestele
siidamele, et veresoonte
muutused toimuvad tisna
ruttu ning seepérast on olu-
line tervislikku eluviisi mitte
edasi liikata. , Vabalt voib
olla, et 40. eluaastates on ta-
gasipdordumatud kahjustu-
sed juba tekkinud.” Nditeks
kaasneb infarktiga armku-
de, millest ei saa vabaneda.
See tihendab, et siida ei
hakka enam normaalselt
toole ehk tekib stidamepuu-
dulikkus. , Akki, mehed,
votame ennast kokku ja
jouame naistele jarele?”

TEELE TEDER

Enamlevinud siidameprobleemid

Diagnoos Mehi tuhandetes
Hiipertooniatobi 147
Stidamekahjustusega hiipertooniatobi 145
Stidamepuudulikkus 55
Kodade virvendus ja laperdus 45
Stenokardia e rinnaangiin e rinnaahistus 42
Krooniline sidame isheemiatobi 41
Muud stidameritmitused e ariitmiad 37
Age miiokardiinfarkt 16
Siidame- ja neerukahjustusega

hiipertooniatobi 9
Paroksilismaalne tahhtikardia 7

Allikas: Tervisekassa

Rinnavahi soeluuringu sihtrithm laienes: uuringule on kutsutud tile 100 000 naise

Tervisekassa ootab sel aas-
tal rinnavahi sdeluuringule
ligi 104 000 naist vanuses
50-74 aastat. Kui varasemalt
olid sdeluuringule oodatud
vaid 50-68-aastased, siis
tdnavu laiendati sihtrithma
ka 70- ja 74-aastastega. See
tdhendab, et séeluuringule
kutsutute hulka lisandus
umbes 15 000 naist.

Sihtrithma laiendamine
on tingitud sellest, et rin-
navahk on endiselt Eesti
naistel koige sagedamini
esinev vdhivorm - igal aas-
tal haigestub tile 900 naise
ja neist umbes veerandil on

haigus avastamise hetkel
juba kaugele arenenud. Rin-
navéahi sdeluuringul on aga
lootust leida vahk varajases
faasis, kui ravi on lihtsam ja
kergemini talutav ning ter-
venemine tdiesti voimalik.
“On hea meel niha, et
naised kdivad sdeluuringul
aina usinamalt ja pooravad
oma tervisele ttha rohkem
tdhelepanu. Mé6dunud
aastal vottis rinnavahi sde-
luuringust osa 65% kutsu-
tutest - see on koigi aegade
rekord,” sonas Tervisekassa
sdeluuringute teenusejuht
Maria Suurna ja lisas, et

mida rohkem naisi osaleb
soeluuringul, seda vahem
on rinnavahist pohjustatud
surmasid.

Viljandi maakonnast vot-
tis rinnavdhi sdeluurin-
gust eelmisel aastal osa
69% kutsututest. ,Vorreldes
varasemate aastatega on
Viljandimaal rinnavéhi soel-
uuringu hdlmatus kasva-
nud. Tunnustan koiki naisi,
kes on juba sdeluuringust
osa votnud ja innustan ka
teisi seda tegema,” sonas
piirkonnas séeluuringute
tegevustega seotud olev
Kért Russak.

Sel aastal on tasuta uu-
ringule oodatud ravikind-
lustatud ja -kindlustamata
naised stinniaastaga 1950,
1954, 1956, 1958, 1960, 1962,
1964, 1966, 1968, 1970, 1972
ja1974. Aja broneerimiseks
kasutage Terviseportaali
voi podrduge sobivasse
tervishoiuasutusse. Oluline
on soeluuringul osaleda ka
kaebuste voi stimptomiteta,
sest varajases staadiumis
rinnavidhk endast méarku
ei anna.

Rohkem infot: soeluuring.
ee/rinnavahk/

TERVISEKASSA

Tegevuskoht

Telefon

Vastuvott

Viljandi bussijaama
parkla

+372 600 3155

05.08.24-09.08.24

Viljandi bussijaama
parkla

+372 600 3155

07.10.24-11.10.24

Mulgi vald, Abja-
Paluoja, Valla-
valitsuse parkla

+372 600 3155

25.11.24

Mulgi vald, Karksi-
Nuia, Coop kaupluse
parkla

+372 600 3155

26.11.24

P6hja-Sakala vald,
Suure-Jaani
Tervisekoja parkla

+372 600 3155

27.11.24

P6hja-Sakala vald,
Voéhma, Coop
kaupluse parkla

+372 600 3155

28.11.24

Viljandi
parkla

bussijaama

+372 600 3155

02.12.24-20.12.24
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Litkumispaev

25. aprilli hommikupoo-
likul oli Suure-Jaani kooli
saal suminat tdis. Pohja-
Sakala valla lasteaedade
koolieelikud kogunesid
Suure-Jaani lasteaia Sipsik
korraldatud liikumispde-
vale. Uritus toimub tradit-
siooniliselt aprillis, mis on
tuntud kui stidamekuu.

Algselt vabas 6hus pla-
neeritud tiritus sai heitlike
ilmade tottu tile viidud
kooli saali. Seal ootasid
lapsi juba korraldajad,
juhendajad ning tirituse
sponsorid. Sissejuhatuse
tegi Sipsiku direktor Rii-
na, kes andis tikshaaval
sona ldbiviijatele, et nood
end tutvustaksid. Sona
tervituseks sai ka valla
esindaja Kaie Toobal. See-
jarel aga kuulutati vilja
tillatusesineja ansambel
Folkista osalistega, kes esi-
tasid mitu kaasahaaravat
lugu. Viimane neist lasi
lastelgi kaasa liitia tantsus
pika ketina, mis lookles
14bi saali.

Niitid réadkis Sipsiku lii-
kumisdpetaja Sirle, mida
pdev kaasa toob, milline
on ajakava ja mida lapsed
tegema peavad. Seejdrel
oli aeg soojenduseks, mille
viis ldbi Suure-Jaani koo-
li 6petaja Liis Kuresoo.
Soojendus tehtud, said
koik minna punktidesse,
mis tutvustasid monda
spordiala voi lasid osavust
proovile panna. Punkte oli
kokku viis ja nendeks olid:
jalgpall, korvpall, discgolf,
kergejoustik ning osavus-
ja tdhelepanuméngud.
Aega igas peatuses oli
kiimme minutit ning see-
jarel liiguti kokkulepitud
viisil jargmisesse.

Lapsed said teadmisi ja
kogemusi, tdiskasvanud
juhendada ja osa votta.
Lusti oli palju, saal pulbit-
ses energiast ja paev liaks
igati korda.

Aeg oligi sealmaal, et
kokkuvdte teha, tinada
osalejaid ja korraldajaid.

Osalejad said korrejoo-

gi ja valla simboolika-
ga helkuri, Suure-Jaani
tervisekoda lisas koigile
kotitdie vitamiine banaa-
nide ja dunte n&ol. Kor-
raldajaid sai samuti vdikse
meenega meeles peetud.
Uritus jaadvustati pildis
ja videos, millega tegeles
Marko Reimann. Laste-
aed kajastab omi tegevusi
Facebookis omanimelisel
lehel.

Sipsiku pere tdnab tiri-
tuse korraldajaid ja toeta-
jaid. Nendeks olid Janary
Kaljo, Liis Kuresoo, Raivo
Nomm, Sergei Vassiljev,
Sirle Linnu, Agnes Papp,
Suure-Jaani kool, Pohja-
Sakala vallavalitsus, Suu-
re-Jaani Tervisekoda.

Uksteisest lahkuti so-
nadega: ,Kohtumiseni
jargmisel aastal!”

KULLIKY LOHU

Suure-Jaani lasteaia Sipsik
oppejuht

FOTOD: ERAKOGUST

Lase noorel end iillatada

Oleme koolis ammu mo-
tisklenud teemal, kuidas
anda opilastele suurem
vabadus ja ka vdimalus
osaleda koolielu huvita-
vamaks tegemisel. Ei taha
ju minna kellegi juurde ja
oelda, et vot sina, ,Mari”,
pead niitid tegema selle
iirituse voi sina, ,Juku”,
motled sellele iiritusele
tegevused vilja.

Véahemalt sel kevadel sai
see dilemma lahendatud
majandustunni ettevot-
luse osaga, kui dpetaja
leidis, et miks moelda ja
arutleda ettevotlikkust
niisama suusonaliselt, kui
voib anda opilastele tiles-
ande teha voi korraldada
midagi périselt. Nii stin-
diski tilesanne ”“Kuidas
saan mina muuta oma
koolielu huvitavamaks”.
Opilased said vabalt va-
lida omale grupi, kellega
koos toimetada, ainuke
piirang oli, et iile 6 liikme
grupis ei oleja tiritus tuleb
korraldada sisuliselt 0-eu-
rose eelarvega.

Sellest stindis viis vdga
erinevat ja huvitavat
ideed, millest kolm on
juba teostatud ja kaks
toimuvad kevadsemestri
16pus.

Uks opilaste grupp kor-
raldas terve niddala 1.-6.
klassi opilastele tantsu-
vahetunde, teine grupp
viis 1.-6. klassile 14bi aja-
lootunni Képu moisa tee-
mal ning kolmas grupp

Ajalootund.
“C__h

Pallimangude 66.

korraldas kogu koolile
pallimdngude 66. Korral-
damist ootavad kevadine
spordipdev ja maastiku-
mang algklassidele. Koik
korraldatud {tritused on
hédsti dnnestunud ning
osalejad on rahule jaédnud,
kindlasti dnnestuvad suu-
repdraselt ka tulevased
projektid.
Tdiskasvanutena me
tahaks noortelt sageli mi-
dagi nagu saada, samas
kas me ikka titleme seda

Saali disko.

neile ka vilja ja anname
selleks vdimalusi. Usal-
dame rohkem jareltule-
vat podlvkonda, las nad
opivad varakult midagi
tegema ja looma ning labi
selle ka vastutust votma.
Nii on noortel 16busam
ja meil endal voib-olla
natuke lihtsam elu.

NELE RATTAS
K&pu pohikooli kehalise
kasvatuse opetaja

Aprill Kirivere koolis

Naljakuu algas meie
koolis pidris ponevate
viljasditudega. Aprill
oli projektiderohke ja
pakkus opilastele op-
pimisvdéimalusi viljas-
pool klassiruumi.

8. aprillil toimusid 6p-
pekdigud 1.-9. klassi opi-
lastele Uuealle talumetsa
ja Eeriksaare teetallu.
Viljasdidud said teoks
projekti ,Mets - meie
sober” raames. Uuealle
talumets on keskkonna-
sobralikult majandatav
talumets Viljandimaal,
mille majandamisel
arvestatakse ptisimet-
sanduse pohimotteid.
Oppekiigul said opila-
sed praktilisi teadmisi,
mis keskendusid metsa-
le, loodushoiule ning jat-
kusuutlikule ja sddstvale
eluviisile.

Opilastele pakkus
koige rohkem elevust
ja ponevust program-
mis erinevate metsas
vajaminevate vahendite
kasutamise voimalus.
Lapsed said proovida
saagimist, vosaldikust,
saime teadmisi, kuidas
hinnata puude kasvu
teatud maa-alal. Lapsed
said voimaluse ehitada
omale onne ja peidu-
kaid mahalangenud oks-
test. Vdga opetlik oli ka
puude istutamine ning
sobiva koha otsimine
metsa all.

Metsas kdidud, liikusi-
me oma OuesOppepédeva-
ga edasi Eeriksaare tee-
tallu. Peremees ja vahva
koer tegid dpilastele véi-
kese jalutuskdigu pol-
dudel, kus kasvatatakse
erinevaid teetaimi. Sa-
muti saime teada, et Vie-
teedes ei kasutata vaid
pollul kasvatatud taimi,
vaid kadiakse ka metsas
korjamas erinevaid met-
sataimi. Opilased said
maitsta kohapeal val-
mistatud teesegu ning
segasid ise kokku endale
meeleparase teesegu.

9. aprillil osalesid meie
kooli 4. klassi opilased
maastikumangul Olust-
veres. Olustvere kool
saatis poneva kullakutse
Pdhja-Sakala valla koo-
lide 4. klassidele ning
meil oli vdaga heameel
sellisel tiritusel osaleda.
Maastikuméng algas
lastele koigepealt vii-
kese tiilevaatega ,2024.
aasta tegijad looduses”
tutvustamisega ning siis
jagunesid dpilased sega-
voistkondadeks. Algas
teadmiste jaht Olustvere
moisa pargis ja kooli
timbruses. Uued sdbrad
ja ponevad teadmised
natukene teistsugusel
koolipdeval.

18. aprillil toimus
véljasoit 1.-5. klasside
opilastele Pajumde tal-

lu. Viéljasoit sai teoks
PRIA kaasnevate hari-
dusmeetmete projekti
kaudu. Oppekiik koos-
nes kahest osast - eks-
kursioon ja tootuba.
Giid raakis lastele talu
ajaloost, masinatest ja
loomadele varutud s66-
tadest. Lapsed said ndha
laudas lehmi ning sellel
pdeval jagus paisid paris
paljuloomadele. Lapsed
soovisid vdga nunnuta-
da ka pisikesi vasikaid,
kuid nemad olid liiga
arad, et votta vastu nii
palju korraga tulevaid
paisid. Vasikad uudista-
sid lapsi nendele endale
ohutul kaugusel. Kui
koik lehmad said paita-
tud ja moned julgemad
ka oma kdega soodetud,
suundusid dpilased eda-
si kohupiima to6tuppa.
Lapsed said kohapeal
maitsta ja kokku segada
omale meelepédrased ko-
hupiimakreemid. Koige
populaarsemaks osutus
karamelliga kohupiim.
Maitsestamata jogurt ja
juust said samuti jargi
proovitud ning leidus
ka neid, kes lahkusid
talust kodu poole oma
juustukeraga.

LIINA NIKONOROVA
huvijuht
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Kooliaasta teine pool Olustvere pohikoolis

Eesti kirjanduse paev

30. jaanuaril,
Anton Hansen
Tammesaare siin-
nipdeval tdhis-
tasime ka meie
oma koolis Eesti
kirjanduse pée-
va. 1.-4. klass pii-
hendas sel péeval
rohkem aega Ees-
ti Lastekirjanduse
Keskuse tileskutsele valida Nukitsa konkursi raames
enda lemmikkirjanikku ja -illustraatorit.

4. klassi opilased olid ptthendunud Edgar Valteri
pokudele ja uurisid ldhemalt kirjaniku ning illustraatori
elulugu. 3. klass kujundas lasteraamatute plakateid.
Lisaks toimus hommikul kirjandushommik kamina ees.

5.-6. klassi opilased otsisid kirjanduse tundides infot
20 eesti kirjaniku kohta ning sellest valmis tore kirja-
nike rivi.

7. klassi opilased otsisid eesti kirjanike poolt deldud
kuulsaid sonu ning kujundasid nendest pildid.

4.-9. klassi huvilistele avanes ponev voimalus kohtu-
misega kirjaniku ja kirjastaja Epp Petronega, kes tutvus-
tas oma raamatute saamislugu ning kirjastaja ametit.

2. klass kdis inimesedpetuse tunnis tutvumas Olust-
vere Teenindus-ja Maamajanduskooli muuseumi ja
arhiiviga. OTMK-I oli kooli 110. stinnipdev. Suur tinu
Helme Uusenile!

Epp Petrone pajatab oma raamatutest.

Voorkeeltepaev

2. veebruaril toimus tra-
ditsiooniline voorkeelte-
pdev, mille kdigus tutvu-
sime keeltega meie timber.
Pdev algas tilekoolilise
voistlusega SPELLING
BEE. See on vdistlus,
kus osalejatele 6eldak-
se inglisekeelne sona ja
ta peab selle tihthaaval
inglise keeles haalima. |
Eelnevalt olid juba vidlja Vanad asjad suudavad meile
selgitatud tublimad , spel- véga paljujutustada.
lijad” alates 4. klassist: Aleks, Arthur, Ryan, Sandra, Ro-
bert, Rene, Jonatan, Steven, Jaagup, Karmen, Loorelei,
Daniela ja Jane. Vaistlus oli vdga pinev ning osalejad
vdga tublid. Kiitus osalejatele!

Meie kooli parimad on: I koht Steven Jiiriméade
(8. klass); II koht Robert Moorast (6. klass); III koht
Karmen Anderson (8. klass).

-

e\

Kogu Kooli Klassiohtu (KKK)

5. veebruari 6htupoolik koolimajas oli roomsat
koosolemist nautivate dpilaste paralt. Toimus 5.-9.
klassi iihine klassidhtu. Taname Markust, kes hoo-
litses muusika eest, ja Karmenit ning opilasesinduse
liikmeid, kes tegelesid peo ettevalmistusega. Kuna
koolipere on rohkearvuline, siis KKK oli kahes jérgus.
Nooremad 0Opilased viisid oma seltskondlikud tege-
vused ldbi jairgmise pdeva pérastlounal. Igatahes oli
tore vahelduseks lihtsalt seltskonnaménge mangida.

Stiilinadal
. . 12.-16. veebruaril
toimus Opilasesin-
duse korraldatud
stiilinddal. Iga pdev
sai katsetada erine-
vaid stiile, mis va-
jasid tosist etteval-
mistust ning vahel
isegi julgust. Tore
oli todeda, et osa-
lejate arv iga pde-
vaga tousis ning see
pakkus koolielule veidike vaheldust. Aitdh osalejatele!

Stiilinadal pani nii 6pilasi kui
Opetajaid tavatult riietuma.

Eesti Vabariik 106

Paev oli pidulik. Laulud, tantsud ja luuletused kolasid
Eesti auks. Meie kooli direktor Liivi kdneles inimeseks
olemisest ja tarkuse tarvilikkusest. Onnitlesime oma
kooli poolt direktorit kdrge tunnustuse eest - Pohja-
Sakala valla teenetemérk, mis omistati vallavanema
vastuvotul eelmisel dhtul. Jatkus ajaloopdev, kus sai
kuulata 9. klassi ettekandeid. Pdeva 1opetas viktoriin,
mis pakkus ponevat infot meie riigi kohta.

Emakeelepaev

Ule-eestilise emakeelepdeva tihistamist alustasime
sel aastal juba pdev varem tihise lugemistunniga, kus
kogu kool ptihendas 1. tunni enda raamatu lugemise-
le. Seejdrel laulsid 4. klassi opilased ja tervitasid koiki
mitmete erinevate maade keeles. Opetaja Anu Kivi
tutvustas meile Kristjan Jaak Petersoni elulugu ja tema
tdhtsust meie emakeele kujunemisel ning vanema astme
opilased lugesid luuletusi.

Pérast lithiloengut suundusid 6.-9. klass keelejooksu-
le, mille kdigus tuli nii meie enda majas kui ka teenin-
dus- ja maamajanduskooli poolel leida luulevormis an-
tud vihjete pohjal iiles kontrollpunktid ning nuputada
seal toredaid keeletilesandeid. 1.-4. klass suundusid aga
tthisele mdluméngule, kus nuputamist jagus ldunani.

14. martsil said opilased vahetundide ajal vaadata
Eesti Keele Instituudi poolt loodud toredaid lithivi-
deoid meie keele muutumisest sadade aastate jooksul
ning meie perekonnanimede ja sonade tekkimise jms
muutumise lugusid. Lisaks said dpilased nuputada
sonakonkursi Sonaus raames pakutud uudissonade
tahendusi. Tegime ka e-ettetitlust ning 8.-9. klasside
opilased said voimaluse osaleda kohtumisel ajakirjanik
Madis Jiirgeniga.

Kuulutasime vélja ka jubelugude jutukonkursi ,Oud-
selt ohtlik Olustvere” parimad. Konkursi voitis 6. klassi
opilane Sandra Looke. Tunnustati ka 5. klassi tiidrukute
Lisandra Indre ja Rosanna Tilga tihistood ning sama

klassi opilast Ryan Riisenbergi.

Loodusretk Tipu looduskoolis

8. klassil toimus 6. veebruari talvine koolipdev
Tipu looduskoolis. Jaguneti rithmadesse: jdljekiitid,
kunstnikud, rajaleidjad, teadlased. Matkamise kdigus
sai oma teadmistele lisa ja ka uusi tarkusi. Monusaks
sportlikuks tegevuseks kujunes liuglemine jail, mis oli
tekkinud suurtele niitudele, ja 16kke dédres Iunatamine.

Vastlapaeva roémud ei jddnud olemata.

Vastlapaev

Vastlapdeval lustisid dpilased lumisel Reegoldi
kiilaplatsil ja méel. Alustuseks jalutasime koos Paala
noortekeskuse juurde, kus meid ootasid Tjorven ja
Gerda. Nad olid ette valmistanud erinevaid ménge ja
voistlusi, millest kdik aktiivselt osa votsid. Parast dues
rahmeldamistjdid algklasside dpilased veel noortekasse
diskotama. Aitdh Tjorvenile ja Gerdale!

Nutispordi Edela-Eesti finaal

14. martsil toimus Viljandis Edela-Eesti (Viljandimaa
ja Parnumaa) Nutispordi piirkondlik finaal. Meie kooli
opilased esinesid vdga tublilt ning saavutasid haid
tulemusi.

1. klass: Adelee Vaikla 1. koht; Kaspar Haarakalju
7. koht

2. klass: Reiko Reinup 3. koht

4 Klass: Fredy Veider 7. koht

Aitdh tublidele 6pilastele ja dpetajatele. Jaame
ponevusega ootama, kes padsevad 16ppfinaali.

Jalgpalli osavusfestival

15. martsil toimus Viljandis Rimi jalgpalli osavusfes-
tival, kus osalesid ka meie kooli poisid ja ttidrukud.
1.-3. klasside voistkondi osales 8. Meie opilased Kenet
Robin, Kaspar, Nikita, Devin, Aleksandra, Laura-Mia
said tubli 5. koha. 4.-5. klasse osales 7 voistkonda. Meie
voistkond, kuhu kuulusid Karol-Kelvin, Brandon, Th-
ristan, Devin, Fredy, Lisandra, Liy-Ann, Rosanna said
4. koha. Aitgh tublidele dpilastele ja treener Serhiile.

Kas raha juhib mind voi mina juhin raha?

8. ja 9. klass osalesid Eesti Panga poolt korraldatud
noortele mdeldud veebikonverentsil “Kas raha juhib
mind v6i mina juhin raha?”. Oma kogemusi jagasid
juba tuntud firmad nagu Bolt, aga ka alustanud opi-
lasfirmade esindajad. Elina Pahklimégi ei olnud kelle-
legi tundmatu. Konverents 16ppes viktoriiniga Kahoot
keskkonnas.

Suure-Jaani paastekomandos

3. klassi opilased kdisid Suure-Jaani padstekoman-
dos péastjatel kiilas. Praktiliste tegevuste kaudu anti
pohjalikud teadmised kodusest tuleohutusest. Kdige
ponevam oli tutvumine pédstjate toovahenditega. 7.
klass kiilastas KEAT programmi raames Suure-Jaani
padstekomandot.

Tartu Ulikooli Chemikumis

2. aprillil toimus osa-
del opilastel dppetsd
Tartu Ulikooli Che-
mikumis. Seekordse
Uurimislabori teemaks
oli ,, Keskkonnalabor”.
Koik kehastusid labo-
rantideks ja uurisid
tihe tiigivee seisundit.
FOTOD OLUSTVEREKOOLIBLOGIST - Pdev oli toine ja opetlik.

Tartus Chemikumis.

Taaksi laululind 2024

5. aprillil osalesid julged ja tublid Lotta Org, Adelee
Vaikla, Aleksandra Akk, Mareliis Gerdtja Cris Marten
Kaplur lauluvéistlusel. Laulud kolasid kenasti ja Ziirii
kiitis koiki osalejaid. Mareliis saavutas 3.-4. klassi ar-
vestuses 3. koha. Cris Marten saavutas 1.-2. klassi arves-
tuses samuti 3. koha. Aitéh ja kiitus koigile osalejatele!

- 'ur T

P&hja-Sakala valla koolide 4. klasside QR-kbod

LIy

i maastikumangu paike.

QR-koodi maastikumang Pohja-Sakala koolide
4. klassidele

9. aprilli paev toi pdikese!

Olustvere pohikool kutsus Pohja-Sakala valla koolide
4. klassid kiilla, et pidada ttheskoos maha QR-koodi
maastikuméng. Alustasime lossi ees tihise lauluga ja
pdev vois alata.

Tarkust kogusime igasugu erinevaid tegevusi tehes.

Liikumise suuna maééras igas punktis saadud vihje,
mille pidi avastama QR-koodi kaudu. Opetajatele
pakkusime 166gastava eriprogrammi keraamikakojas
ja lossi kaminasaalis. Palju téanu Kopu, Kirivere, Tadk-
si, Lahmuse, Vohma koolidele osalemast ja palju tanu
Olustvere lastele ja Opetajatele!

OLUSTVERE KOOLIPERE
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Vohma kooli t0|metam|sed

5. aprillil kdisid
5. klassi opilased Vil-
jandi Paalalinna koo-
lis opioskuste talgutel.
Pidime n&ditama oma
koostodoskust, nuputa-
ma, disainima postrit ja
tegema katseid. Jagasi-
me tilesanded oma gru-
pis dra. Nii pidi mees-
konnas keegi protsessi
juhtima, emotsioone
jahutama, aega jdlgima,
andmeid sisestama ja olema postrispetsialist.

Talgute iilesanded olid ponevad ja ei sarnanenud
tavapéraste dppetilesannetega. Koostoo sujus, saime
péris hasti hakkama. Kdige vahvamad olid keemia-
katsed.

Kooli esindasid: Valmar Aasakiila, Renee Sillat, Ma-
ti-Marten Pung, Mart Puskar ja Mia Selene Viljaots.

LY UDIKAS
Kklassijuhataja

5. klass Opioskuste talgutel.

9. aprillil toimus Olust-
vere koolis Pdhja-Sakala
valla koolide 4. klasside
QR-koodi maastikumang.
Pdev algas lossi ees ter-
vituslaulu ja tihispildiga
,Pdike”. Jargnes loeng
~Aasta tegijad looduses”.
Parast seda moodusta-
ti loosi teel vdistkonnad
ning algas maastikuméng.
See koosnes tiheksast mingul.
kontrollpunktist. Tuli otsida asju, ndidati taluloomi,
puunikerdiste ja topiste nditust, tuli lahendada nu-
putamisiilesandeid ja teha pilt. Saime kokku vanade
tuttavatega ja leidsime uusi. Oli igati vahva péev.

RIINA REMMER
Klassijuhataja

4, klass Olustveres maastiku-

16. aprillil toimus stidamekuu vorkpalliturniir.
Osalesid 7.-9. klass ja dpetajate voistkond. Opilaste
voistkonnad méngisid omavahel ja nende hulgast
selgitatud voitjavoistkond ldks kokku opetajate
voistkonnaga. Sel korral osutus parimaks 9. klassi
voistkond, kes oli ka turniiri tildvditja.

18. aprillil toimus 1.-6. klassile stidamekuu orientee-
rumine ja fotojaht. Klassid said endale mangujuhendi
ja pidid etteantud aja jooksul liikuma erinevatesse
kohtadesse, kus oli vaja lavastada mitmesugustel 6p-
peainetega seotud teemadel fotosid. Hiljem koguneti
aulasse ja vaadati tiheskoos osalejate tehtud fotosid
ning piiiiti dra arvata, millist teemat fotol kajastatakse.

19. aprillil toimus
stidamekuu sulgpalli-
ja lauatenniseturniir
5.-9. klassile. Turniirist
osavott oli vabatahtlik
ja osalejaid oli kok-
ku 20. Enamus soo-
vis ennast proovile
panna sulgpallis ning
seetottu oli sellel alal
poiste ja tudrukute
arvestus eraldi. Laua-
tennises voistlesid poi-
sid ja ttidrukud koos. Sulgpallis saavutas tiidrukute
arvestuses esikoha Kaisa Kalberg ja poiste arvestuses
Maiko Sepp. Lauatennises tuli vditjaks Riti Valo.

Sulgpalli- ja lauatenniseturniir.

Ringh&alingumuuseumis. FOTOD: ERAKOGUST

12. aprillil toimus 6. klassil 6ppekaik Eesti Ringhéé-
lingumuuseumisse. Meiega olid kaasas klassijuhataja
Silva Murik ja 6petaja Kairi Ibrus. Séitsime Vohmast
rongiga Tiirile, sest raudteejaama ldhedal muuseum
asubki. Muuseumis ootas meid giid, kes radkis raa-
dio ja televisiooni ajaloost. Nagime palju erinevaid
vanu raadioid. Giid néitas ka vanu televiisoreid ja
uudistestuudiot. Seal olid erinevad ajastud ja telekad,
millest saime ennast vaadata nagu oleksime eetris.
Parast muuseumi tutvustust saime klassiga teha
vdikese kuuldeméngu. Salvestasime tihe muinasju-
tu nimega , Rebane kanakarjas”. Koik ndgid palju
vaeva, et saavutada enda etteastes parim tulemus. Pa-
rast kuuldemangu salvestamist saime ise muuseumis
ringi vaadata ja tutvuda lihemalt sellega, millega enne
ei saanud vo6i mis rohkem huvi pakkus. Tegime maéles-
tuseks pilte ja kondisime ringi ning teesklesime, et ole-
me reporterid. Seejdrel kdisime soogikohas, kus paljud
tellisid endale pitsa. Koolist kaasa antud pirukad olid
samuti maitsvad. Enne rongi tulekut oli natuke vaba
aega. Siis sai kdia poodides voi niisama ringi jalutada.

Minule meeldis Tiiri oppereis viga. Seal oldud nelja
tunni sisse mahtus nii mondagi huvitavat ning raadiote
ja televisiooni ajaloost teame ntitid kindlasti rohkem
kui enne.

ADRIANA ELISABETH HELU
6. klass

Tahekillu toimetused trikitavas aprillis

Naljakuu algas tagur-
pidi pdevaga. Hommikul
lippasime tudukates voo-
ditesse ja kuulasime une-
juttu. Siis kdisime dues ja
pdrast seda toimetasime
toas. Juba oli lootus, et
ldunauni magatud, aga
vota nédpust, ikkagi tuli
riietes voodil pikutada.

Samal nadalal kaisi-
me Poltsamaal vaatamas
Rakvere teatri etendust
,KessujaTripp”. Etendus
meeldis koigile. Lapsed
kuulasid ja vaatasid ning
elasid etendusele kaasa.
Vahepeal oli kevad vem-
butanud, teed olid rahe-
teri tdis ja uisutasid nii
lapsed kui buss ja autod.

Teisel nadalal raikisi-
me tervislikust eluviisist,
toitumisest, liikumisest.
Vaatasime rahvusvaheli-
se tervisepdeva esitlust.
Arutlesime, mis on ter-
vis. Kiilas kiis kooliode,
kes rddkis ohtudest ja
esmaabist. Nditas lastele,
kuidas tuleb haava pu-
hastada, siduda, opetas,
mida teha poletuse korral.
Tutvustas kahte toredat
tegelast Mis? ja Kus? Ai-
tah asjalikule koolitddile!

Jargmisel pdeval kaii-
sime maastikumatkal.
Terve lasteaed oli vap-
ralt liilkumas, kuigi rada
osutus keskmisest raske-
maks. Algus tundus liht-

ne, aga mida edasi, seda
maéttalisemaks ldks. Siiski
sammusid koik agaralt
sihi poole. Leidus palju
poriseid roopaid, mida
moodda oli dge ronida.
Teepervel peesitasid teod,
mudas leidus ponevaid
oksakesi, pajutibusid, tila-
seid ja naate. Mudased
matkasellid pidasid vap-
ralt vastu ning sihtkohas
ootas tllatus. Aigi oli
kiipsetanud meile maits-
vaid kaneelirulle ja pak-
kus ka vérsket allikavett.
Aitdh, dpetaja abi Aigi!
Kolmandal niddalal uu-
risime piima teekonda.
Vaatasime raamatuid,
lugesime, joonistasime

ja kleepisime ning saime
uhke {ihist6o. Edasi kai-
sime dppekdigul Pajumée
talus, et saada kinnitus
uuritule ka périselus.
Algul vaatasime laudas
lehmi ja vasikaid. Siis
radkis tddi meile, kuidas
ja millest nad oma ma-
hetooteid valmistavad.
Péarast maitsesime talu
erinevaid mahepiima too-
teid. Saime ise teha endale
meeldivate lisanditega
kohupiimamaiuse. Oli
16bus ja maitseelamuste
rohke pédev. Taname Paju-
mde talu tublit peret!

AILI MILLER
Tahtede rithma 6petaja

HEI PRAEGUNE JA
TULEVANE LAPSEVANEM!

OOTAME SIND
KOPU KOOLI

AVATUD USTE
PAEVADELE!

15. MAIL JA 17. MAIL
SUURES KOOLIS OLEME NAGU KILUD KARBIS...

—— R

TULE JA SAA OSA
MEIE KOOLIPAEVAST,
KULASTA AINETUNDE,
KUSI OPETAJATELT KUSIMUSI,
PROOVI| MEIE KOOLILOUNAT.

ANNA OMA OSALEMISSOOVIST TEADA 12.MAIKS

DIREKTORILE KOPUPOHIKOOLEGMAIL.COM VOI
SOTSIAALPEDAGOOGILE KATLINKINK@GMAIL.COM,

Vastemodisa lasteaed Péevalill
ootab oma meeskonda

LOGOPEEDI
(0,5 ametikohta)

Kokkuleppel on véimalik suurendada téokoormust 1,0
ametikohani (st lisaks 0,5 ametikohta Lahmuse koolis).

Avaldus, CV ja haridust
téendavad dokumendid
saata e-posti aadressile
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Johann Koéleri kodukohast Lubjasaarel

Sellise tekstiga madles-
tustahvel on paigalda-
tud Lubjasaare taludues
olevale kivirahnule 1976.
aastal.

Internetist voib igatiks
kergesti leida Muinsus-
kaitse ajaloomélestiste
andmebaasist ajaloomaé-
lestise. Enam ei ole aja-
loomaélestise tunnuseks
,Johann Koleri lapse-
polve kodu”, kuna see
oli absoluutselt ekslik ja
vastuolus faktidega, ega
vastanud Johann Koleri
autobiograafias toodud
kirjeldustele tema tege-
liku stinni- ja lapsepdl-
ve kodu kohta. Johann
Koleri lapsepdlve koduks
oli Kddbra Tonise talu,
kus ta tegelikult stindis
ja lapsena elas.

[Imselt vajaks selgita-
mist Lubjasaare taludue
1976. aastal paigaldatud
kivil olev malestustahv-
li tekst: ,Johann Koleri
kodukoht Lubjasaarel”.
Mida tol ajal malestus-
tahvli paigaldamisega sil-
mas peeti on tagantjargi
vaid aimatav. Mailestus-

tahvli paigaldamise eest-
vedaja ja selle avaja oli
kunstiteadlane Voldemar
Erm. Tema ja mitmete
teiste kunstiteadlaste, kir-
janike ja kultuuritegelaste
késitlustes ongi ekslikult
peetud Lubjasaare talu
Johann Koleri lapsepdl-
ve koduks, koguni olla
ta stindinud Lubjasaare
talus voi asunud sinna
elama lapsena koos va-
nematega. Paraku ei ole
kusagilt votta toeseid
andmeid, mis annaks
alust taolisteks vaideteks.
Johann Koleri autobio-
graafiast ei ndhtu tihtegi
fakti, mis lubaks meil
pidada tema lapsepdlve
koduks Lubjasaare talu.
Autobiograafia ddremar-
kuses on mainitud Lub-
jasaare talu kohta tiksnes
jargmist: ,Isale kuulus
osa venna maast, hiljem
oli isal Lubjasaare talu.
Seal ehitas ta ise endale
uue maja.”
Autobiograafiast ei sel-
gu, millal oli see , hili-
sem” aeg, kui isa lahkus
Vastemoisa Koewre To-

VOHMMZ LASTLREZALD
MANGUVESKI
kuulutab valja Konkursi jargmiste ametikohtade
taitmiseks:
1) lasteaiadperaja (1,0 akl
tocke asumine 19.08. 2024
2} logopeed (1,0 ak)
Loibe asumine 19.08. 2024

{nﬁppeiuht-iuhi\tri 1, u ak)

(oGl asuming

Kandideerimiseks

st thendavad
palume
lasieapiis

warjalikudd ¢

saata digitaateet

2b.0%. 2

iokumendid

Viehma Kool kuulutab valja kerkursi jargmistele ametikohtadele:

1) Klasticpetaja (1,0 ametikohta. seovitatavalt |Iiﬂiflﬂlﬂgﬂ'
earti keel Ja krjandus mn'tamu'luka mitme aine opaia‘lal'

2) .

i (1.0 ametikohta)

3, ﬂ] 8 ametikohta)

Tépsem info tétilesannete kohta Kristel Vahtralt aadresdl
kristel®hool.vohma.ee vai 53365819,
Kandideerimisehs vajalikud dokumendid (CV. motivatsiconikiri.
haridust téendavad dokumendid) saata digitaalselt allkirjastate *
aadressil vkool®heol vehma.ee
hiljemalt 4. maiks 2024,

.l " Tasle asumine augusti TL t a

A

nise ehk Kdobra talust ja
hakkas Lubjasaare talu
rentnikuks, kus enne
teda oli rentnikuks tema
poeg Jiiri Kohler (1819 -
1.06.1846).

Johann Kéleri autobio-
graafiast, samuti teistest
algallikatest lahtuvalt
oli Johann Koéleri siin-
ni- ja lapsepdlve koduks
Koewre Tonise talu ja sel-
le talu peremeheks tema
isa vend Tonis Kohler.
Ta kirjeldab vordlemisi
tapselt sinnimaja, mille
kohta on olemas ka tiles-
votted, samuti on Eesti
Rahvamuuseumis tallel
Koobra talu elurehe po-
hiplaan.

Koewre-Tonise talu-
pere hingekirjas seisis ta
kuni 1846. aastani, mil
ta lahkus Liivimaa ku-
bermangust, et asuda
oppima kunstitarkusi
Petrogradis. Sel ajal ela-
sid veel tema isa ja ema,
noorem vend Andres ja
ode Liso Koewre Tonise
(Koodbra) talus. Kull aga
olid Lubjasaarele asunud
varem Johann Koleri kaks

vanemat venda Ado ja
Jiri Kohler, viimane oli
Lubjasaare talu pereme-
heks kuni oma surmani
1846. aastal.

Kuidas on tildse véima-
lik pidada Lubjasaare talu
Johann Kéleri koduko-
haks, samas kui see talu-
koht ei ole olnud kunagi
tema alaline elukoht, ta
pole olnud kunagi selle
talu hingekirjas ei lapsena
ega tdiskasvanuna, ei ole
olnud renditalu peremees
(rentnik) ega ka sulane,
vaid tiksnes talus ela-
nud ldhedaste sugulaste
vendade, de ja vanemate
harv kiilaline nende uues
kodukohas.

Voiks tostatada kiisi-
muse, mis ajast alates ja
mis asjaoludel saaks Lub-
jasaare talukohta pidada
Johann Kéleri , koduko-
haks”. Kas saame luge-
da Lubjasaare talukohta
Johann Kéleri koduko-
haks alates ajast, kui Jo-
hann Koleri tihest vane-
mast vennast Ado Koh-
lerist sai Lubjasaare talu
asukas 1837. aastast voi
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Kéesoleva aasta 24. augustil téhistame
- Hildu kooli asutamise aastapaeva,
jérjekorras juba 115, Sel puhul toimub

endiste Spilaste ja té&tajate kokkutulek

KildulfTelk ja orkester on juba tellitud.
Frilt Tocbal on ndus meid Hildul vastu
votma.

-

Osalemistasu on kuni maikuu 16puni
20 eurot. Alates 1. juunist on osalustasu

25 eurot ja samal péeval kehapeal w '
tasudes 30 eurot. Fr
Ettemaks on oluline, sest kulusid on vaja

kanda ja saab teada orienteeruva
osalejate arvu.
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OSALUSTASU KANDA JURI HANSENT ° s
ARVELDUSKONTOLE - "

EE562200221086698419 - =
SWEDBANKIS, -]
SELGITUSSE MARKIDA OSALEJA * o

" NIMI (KOOLIAEGNE) JA LOPETAMISE

AASTA,

>
r

Korraldustoimkonna nimel
Jiri Hansen, kaall direktor aastatel
19831997,

hiljem, kui teisest vane-
mast vennast Jiiri Koh-
lerist sai talu peremees,
voi sellest ajast alates, kui
1846. aastal suri Lubja-
saare talu peremees Jiiri
Kohler ja seejdrel talu
peremeheks tuli Koewre
Tonise talust tema 64-aas-
tane isa Peet Kohler.

Sel ajal, kui Peet Koh-
lerist sai Lubjasaare pe-
remees, Oppis Johann
Kohler kunstitarkusi
20-aastase noormehe-
na Venemaa pealinnas
Petrogradis.

Teadaolevalt viibis
Johann Koler kunstniku-
na Lubjasaare talus 1857.,
1863. ja 1864. aastal. Lap-
sena vais ta ju kiilas kdia
vendadel Lubjasaarel kui
ka tdadil Aaviku talus.
See ei anna alust arvata,
et Lubjasaare talu oleks
olnud Johann Kéleri lap-
sepdlve koduks.

Igati positiivne on see,
et Lubjasaares peetakse
oluliseks Johann Koleri
milestuse hoidmist ja
propageerimist.

Asjaolu, et ajaloo-

Tegijal juhtub

maélestisena oli Lubja-
saare talu tunnistatud
Johann Koleri lapsepdl-
vekoduks, siis see on
heitnud varju tema tegeli-
kule stinni- ja lapsepolve
kodule, mille asukohta
on 1958. aastal rajatud
Johann Koéleri stinnikoha
park, mis on eraomandis
eraldi kinnistuna vilja
moddetud.

Stinnimaja aset tahistab
1970. aastal Eesti Loodus-
kaitse Seltsi poolt pai-
gutatud maélestuskivi.
8. martsil 2021. aastal
paigaldas Koleri Fond ja
Uliopilaskorporatsioon
Viroonia sitinnikoha
pargi serva sinna viiva
kaseallee ldhedusse tei-
segi malestuskivi, mida
nad nimetavad nurgaki-
viks. Kas poleks moistlik
votta riikliku kaitse alla
taas Johann Koleri tegelik
stinnikoht ja koos seda
tahistava pargiga.

PIKKAR JOANDI

Vallalehes Leole (aprill 2024, nr 4 (289), Ik 8) olev viide,
et Johann Kéler kolis 3-aastasena Lubjassaare tallu, pole
toestatav. Nagu eelnevast tekstist selgub, siis pole Johann
Koler kunagi elanud Lubjasaare talus. Tegemist oli faktiveaga
ning toimetus palub vabandust tekkinud eksituse pérast nii
Pikkar Joandi kui ka lugejate ees.

Samas lehes avaldatud kones, mille pidasin 08.03.2024
Suure-Jaani kalmistul Koleri siinniaastapieva mdlestustsere-
moonial, oli tiks faktiviga. Opetaja Hedi Vilumaa juhtis minu
tihelepanu Johann Kéleri siinni registreerimisele. Nimelt
Kéleri siind ei ole registreeritud Suure-Jaani kirikuraama-
tus, nagu ma vditsin, vaid hoopis Kopu kiriku omas. Palun
vabandust lugejatelt ja aitih tihelepaneku eest!

Parimate soovidega
AIVAR JAESKI

\

ATerviseamet korraldab kiisitluse avalikus
ruumis suitsetamise ja veipimize kohta, et
vilja celgitada, mis plirkondades on vaja
tugevdada jarelevalvet seoses hiiriva
suiteetamizega
Igaiks, kes soovib arvamust avaldada, saab
seda teha, vastates terviseameti klzitlusele
kysimustik.sm.ee/index php/983811.

KUSITLUS:

KAS SUITSETAMINE
JA VEIPIMINE
HAIRIB SIND?

Fobd Hufomud fomg el woilealdlabis 4l ke

Lootwed Ia®alaesd UFed el rooe

wo ih Aapeecd

Kusitiusele on wOimalik vattats kuni seile aatts
augustdouu Kound
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Lihiridu spordiradadelt

Suure-Jaani kergejoustikuklubi noored esindasid
5. aprillil Suure-Jaani kooli Viljandimaa pdhikoolide
sisekergejoustiku karikavoistlustel. Kokku osales 6
pohikooli ja Suure-Jaani kool saavutas kokkuvottes 3.
koha.

Individuaaltulemusi:

1. koht Oliver Org 50 m jooks 6,68 sek

3. koht Katriin Kiisma 50 m tokkejooks 8,73 sek

3. koht Katriin Kiisma kérgushtipe 1.40 m

3. koht Markus Aren kaugushiipe 4.72 m

Véga hdid tulemusi saavutasid ka Truude Lillemaa,
Geelyka Miitirsepp, Martin Siilla ja Margus Niine!

s )

4""*.' I andd ﬂ ‘

Naisveteranid voitsid Eesti meistrivoistlustelt vork-
pallis iile 60-aastaste vanusegrupis pronksmedali.
Pohja-Sakala valla vorkpalluritest kuulus voéistkonda
Evi Putrolainen (nr 5) ja Tiiu Umal (nr 11).

Samuti saavutasid naisveteranid Eesti meistrivoist-
lustelt vorkpallis tile 65-aastaste vanusegrupis pronks-
medali. Péhja-Sakala valla vorkpalluritest kuulus
voistkonda Tiiu Umal (nr 17), Salme Velleste (nr 10) ja
Evi Putrolainen (nr 5)

Palju dnne ja sitkust naistele!

Aprillis toimusid naiste vdistkondlik Kuldliiga etapp
lauatennises. B grupis saavutas Suure-Jaani Lehola /
Hetkeptuitidja naiskond tubli kolmanda koha.

Téhelepanuvédrne on see, et meie naiskond osales esi-
mest korda ja kohe poodiumil. Palju dnne naiskonnale!

Vaga head tulemused males

5.-7. aprillil toimusid Tallinnas kuni 10-aastaste poiste
Eesti meistrivoistlused males.

Téadksi koolipoiss Marten Kibe vditis seitsmest man-
gust neli, viigistas kaks ja kaotas tihe partii. Kokkuvot-
tes kogus ta 5 punkti ja oli 44 vdistleja hulgas seitsmes.
Turniiri voitjast jdi lahutama vaid 0,5 punkti. Neli
esimest kogusid kdik vordselt 5,5 punkti.

Kevadisel koolivaheajal osalesid T&aksi tidrukud
Riin Hiiemé&e, Keitren Meerits ja Hanna-Liisa Kibe
Eesti kuni 14-aastaste ttidrukute male meistrivoistlustel.
Parima tulemuse tegi Hanna-Liisa, kes kogus seitsmest
mangust 4 punkti ja jdi jagama 4.-7. kohta.

Téapsemad tulemused on maleliidu kodulehel.

Palju dnne suurepédraste tulemuste eest ning tanu
Opilaste ettevalmistamise ja juhendamise eest dpetaja
Jiiri Hansenile!

Sakalamaa Angerja neljas etapp Abja-Paluojal oli
seekord viga tugeva tasemega. Poodiumile joudis sel
korral Pohja-Sakala vallast ainult Andres Henk, kes
saavutas seenioride arvestuses 50 m rinnuliujumises I
koha ning 50 m vabalt ja 100 m rinnuli vaitis II koha.
Isabel Palu jdi seekord oma lemmikalal 50 m liblikas
napilt esikolmikust vélja ja saavutas 12-13-aastaste
tutarlaste tihedas konkurentsis neljanda koha. Head
minekut nditas ka oma esimesi voistluseid voistlev
Dione-Lisee Palu, kes vapralt 16petas nii 25 m vabalt ja
25 m seliliujumise, olles konkurentsis endast 4 aastat
vanemate ujujatega.

Pildil keskel Andres Henk.

Viljandimaa meister 2024 vorkpallis on EHL Profiles
meeskond.

13. aprillil toimus finaalméang Viljandi spordihoones,
kus vastaseks oli Viljandi valla I meeskond. Mang kuju-
nes viga tasavagiseks, kus onnestus voditjana vilja tulla
EHL Profiles, voites 3:2 tulemusega.

Palju dnne meeskonnale!

14.-20. aprillil toimus
Sofias vibuspordi noor-
te GP etapp, kus osales
Eesti vdistkonnas ka
meie valla vibusportla-
ne Tarvet Labi. Noor-
mees voistles kolmel
pdeval.

Teisipdeval toimu-
nud kvalifikatsiooni-
voistlusel sai Tarvet
Labi tulemuseks 581
silma ja kvalifitseerus
40. kohale.

Kolmapdeval toimus
meeskondlik vdistlus,
kus Eesti U18 meeskon-
nas voistles Tarvet koos
Patrick Jdrve ja Marten
Mégeriga, kuid jdid napilt tugevale Hollandile alla.
Seisult 4-4 mindi lisanooltega timberlaskmisele, kus
hollandlased suutsid karmides ilmastikuoludes veidi
paremat tulemust ndidata. IImastikuoludest veel nii
palju, et tilejddnud samale pédevale planeeritud voist-
lused liikati edasi. Hollandi meeskond joudis hiljem
pronksimatsi.

Neljapdeval toimusid individuaalsed duellid, kust
Tarveti vastane oli tugev Belgia sportlane, kellega
Tarvet pidas samuti véga tasavégise vdistluse ja seisult
noormees joudis 1/8 finaalidesse.

Tarveti esinemist voib hinnata vaga heaks ja edust jai
seekord puudu vaid natuke onne.

Tarveti voistlus GP etapil sai voimalikuks tanu tublile
treenerile Aune Varikule ja Viljandi spordikoolile.

Suur tdnu toetajatele: Kumex OU, Fie Jiiri Pdeva,
Tomex T66d OU, Kalor Projekt OU ja muidugi lapse-
vanemad.

Aprillis litkkati kdima jalgpallihooaeg. Esimesena lidks
voistlustulle U-17 vanuseklassis mangiv SK Taaksi /
Poltsamaa JK tthendmeeskond ja Lidnemaa JK / FC
Hiiumaa thendmeeskond. Kohtumise vditis seisuga
5:3 Poltsamaa JK Sport ja SK Tadksi tihendmeeskond.

Suure-Jaani staadionil alustas U-14 vanuseklassis
koduminguga oma hooaega Suure-Jaani United / SK
Motiiv, kes vodrustas Rapla JK. Koduseinte toetusel
voideti médng tulemusega 10:0.

Edu algavaks hooajaks meie vdistkondadele!

Aprillis algas ka jooksuhooaeg ja peeti Viljandimaa
maanteejooksu MV Karksi-Nuias. Naiste 5 km arves-
tuses saavutas teise koha SK Vohma esindaja Kitlin
Kase, kelle aeg 5 km distantsil oli 20.05. Samuti saavutas
teise koha naisveteranide vanuseklassis Kaire Roosalk -
5 km ajaks moodeti tal 23.25.

26. aprillil jagati Viiratsis vélja maakonna murdmaa-
jooksu meistrimedalid. Edukalt esinesid Péhja-Sakala
valla jooksjad. Vdgeva jooksu tegi taas SK Vohma
esindaja Kitlin Kase, kes tuli naiste 2 km jooksus Vil-
jandimaa meistriks.

Naisveteranide vanuseklassis saavutasid meie nais-
jooksjad kolmikvoidu: esimene oli Silja Mikk, teisena
16petas Silja Poder ja kolmandana Kaire Roosalk.

RIB DR GO

FOTOD: ERAKOGUST

RAIVO NOMM
sporditéo korraldaja
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avatud Tiina Azojani portreefotode nditus
TIINA AZOJANT fotomniditus LErilised".

Kokku on vaatamiseks iiles pandud

27 pilti.

Autor ise (tleb ndituse kohta nii:
.Nditus on valminud 2024. a kultuuririk- 18. mail 2024
kuse aasta puhul. Mdrkame ja vddrtus- kell 12-14

tame Eestis mitmekesist kultuuriruumi,
erinevate rahvaste kogukonna esindajaid
oma kultuuri nditamas. Koik, kes pildil,
on sulandunud ka meie kultuuriruumi ja
rddgivad eesti keeles. Eesmdrk oli teha

portreenditus kogukonna inimestest. ilupuid ja -péésaid, suvelilli, pusililli,

Ndidata erinevaid Eestis elavaid eri ravim- ja maitsetaimi, seemneid, sibulaid,

o rahwusi, kellel erilised kogud, hobid ja ivurikaid, ka toataimi, korralikku aia- j
VOHMA RAAMATUKOGU elulood, ning tuua vilja lihtsaid inimesi, JHBTREIE, K ko;l.:rl::l-lp*:r.ml CEeE

kes eristuvad. Valikuid tehes sai méeldud,
et oleks nii noori kui vanu.

Tdnan koiki osalisi, ilma kelleta poleks
see nditus sindinus! Olge erilised!"

Vahetada véib kéagiviljataimi, vaikeseid

26. APRILL - 31. MAI

Rohevahetus on osalustasutal

TIINA AZOJAN

Registresriming ja lisainfo Suwre-Jaan] Kultuarimajast, tol: 533 21 335
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Ridzene Topelt Hellad Kellad
Lastele \ ‘I:un naisansambel
Kohvriteater Sal-lal-laa

(3 euri)
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QUshma Jehocoa tunnitajate Kogudi

Aasa |, lisainfo tel +372 501 0872 v3i jw.org.

Plhapaeviti kell 11 toimub pooletunnine loeng elulistel teemadel piibli
vaatevinklist.

Ulekannet on voimalik vaadata ka internetis vai kuulata telefoni teel.
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Pﬂﬁunda‘lud heliloojatele Kappidele
Festivali kunstiline juht
professor Andres Uibo

EEST) MUUSIKA-
JA TEATRIAKADEEMIA

30. aprillil lahkus meie
hulgast Suure-Jaani piir-
konna spordielu tugisam-
mas, Suure-Jaani valla
aukodanik Meinhard Kirm.

Meinhard Kirm siindis
Tartumaal, koolis kais
Holstre ja Tarvastu algkoo-
lis ning Viljandi maagiim-
naasiumis. XI klassi dpila-
sena 1949. aastal ta arre-
teeriti, pohjuseks kuulumi-
ne rahvuslikku koolinoorte
ndukogudevaenulikku orga-
nisatsiooni ,, Triumviraat".
Maérati 25+5, millest istus
ara kuus aastat Siberi va-
sekaevanduses.

Treeneritodd alustas
1955. aasta siigisel Vil-
jandi rajooni spordikoolis.
1960. aastal [opetas Tartu
Ulikooli kehakultuuritea-
duskonna kehakultuuri- ja
spordidpetajana. 1964.

IN MEMORIAM

Meinhard Kirm
15.01.1931 - 30.04.2024

aastast tootas kergejousti-
kutreenerina Suure-Jaanis.
Treenerina oli ta ndudlik nii
enda kui opilaste suhtes.

Oma lemmikalal teivas-
hiippes suutis ta noortet-
reeneritest kdige rohkem
kasvatada opilasi, kes on
hiipanud iile 4 meetri tei-
vast.

Kuigi karistatud ndu-
kogude vdimu poolt, ei
suutnud see murda tema
vabaduse vaimu ja seda
kasvatas Meinhard Kirm
ka oma opilastes. Ta ndudis
distsipliini ja piihendumist
nii treeningutesse kui op-
petddsse, kasvatades nii
oma opilastest vabadust
armastavad todkad ja kohu-
setundlikud inimesed.

Kirmi elumotoks oli:
Sport — see on liikumine,
aga liikumine — see on elu.

Spordi korvalt jumaldas
ta raamatuid ja armastas
reisimist. Lemmikraama-
tuks oli ,Henriku Liivimaa
kroonika". Ta osales korge
vanuseni veteranina Eu-
roopa ja maailmameistri-
voistlustel.

Meinhard Kirmi kasvatus
on mdjutanud pdlvkondi
piirkonnast périt inimesi,
kes praegu téotavad nii
kohapeal kui iile Eesti.
Tema spordilembus ja selle
opilastesse sisendamise
joud mdjutab positiivselt
Pohja-Sakala valla spordi-
elu siiani.

1997. aastal asutasid
nimeka treeneri endised
Opilased temanimelise
spordiklubi — spordiklubi
Kirm.

Oma aktiivse tegevuse
eest on Meinhard Kirmi

FOTO: Leili Kuusk

autasustatud Eesti Punase
Risti medaliklassi teene-
temargi, Murtud Rukki-
lille margi ja Viljandimaa
vapimargiga. 2016. aastal
valiti ta Suure-Jaani valla
aukodanikuks.

Avaldame siigavat kaas-
tunnet lesele ning pojale ja
tiitrele peredega.

Pdhja-Sakala
vallavalitsus ja -volikogu

® Roquduste teated

Cesti Ehangeelse Luterliku Ririku
Ropu Peetri kogudus

Jiingrid léksid vélja ja kuulutasid koéikjal, ning Issand toetas
neid ja kinnitas séna tunnustéhtedega. Mk 16:20

P. 5. mail kell 11 armulauaga jumalateenistus.

K, 8. mail kogukonna kultuuri tmarlaud ja Paasteameti kriisi-
koolitus mdisas.

N, 9. mail kell 12 taevaminemispiha palvus.

P, 12. mail kell 11 armulauaga jumalateenistus.

K, 15. mail kell 12 Puiatu kalatunni hooaja 16petamine Véike-
Kopus.

P, 19. mail kell 11 | neliptiha armulauaga jumalateenistus.

E, 20. mail kell 12 piiskopi introduktsiooni jumalateenistus
Viljandi Jaani kirikus.

P, 26. mail kell 11 kolmainuptiha armulauaga jumalateenistus.
N, 30. mail kell 11 kirikutund Lohavere Ravi- ja Hoolde-
keskuses.

P. 9. juunil kell 11 armulauaga jumalateenistus.

Leerikursuse, ristimise ja teiste kiriklike talituste, hingehoiu, kiriku
kilastuste voi muu info osas votke lihendust Spetajaga!l

Koguduse opetaja Hedi Vilumaa. Info 5348 5573, hedi.vilumaa@eelk.ee.
Veebiinfo: www.facebook.com/kopupeetri.

Liikmeannetused ja toetused saab teha kas kirikus voi pangas:
Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku Képu Peetri kogudus:
SEB EE161010302004842004 v6i
Swedbank EE662200221046240412.

EELK Kdpu Peetri kogudus, Parnu mnt 1, Képu, Péhja-Sakala vald, 71201 Viljandimaa

Suure-Jaani Johannese kogudus

P, 5. mail kell 14 armulauaga jumalateenistus.

N, 9. mail kell 14 taevaminemispiiha palvus.

R, 10. mail toetuskontsert kiriku katuse heaks: Birgit Sarrap,
Viljandi kultuuriakadeemia segakoor ja Ele Millistfer. Piletid ja
info vt plakatilt.

P, 12. mail kell 14 armulauaga jumalateenistus.

P, 19. mail kell 14 | nelipiiha armulauaga jumalateenistus.

E, 20. mail kell 12 piiskopi introduktsiooni jumalateenistus Viljandi
Jaani kirikus.

P, 26. mail kell 14 kolmainupiiha armulauaga jumalateenistus.
N, 30. mail kell 11 kirikutund Lohavere Ravi- ja Hooldekeskuses.
R, 7. juunil kell 19 kirikute OO: Kondaja 6htutund — Ténis Tulp
(kitarr, laul, Juhan Liivi luule). Ringkéigud ja 6htupalvus kirikus.
P, 9. juunil kell 14 armulauaga jumalateenistus.

Leerikursuse, ristimise ja teiste kiriklike talituste, hingehoiu, kiriku kiilastuste
vbi muu info osas votke Gihendust Gpetajaga!

Koguduse 6petaja Hedi Vilumaa. Info: 5348 5573, hedi.vilumaa@eelk.ee.
Veebiinfo: www.facebook.ee/EELK-Suure-Jaani-kogudus

Lilkmeannetused ja toetused saab teha kas kirikus voi pangas:
EELK Suure-Jaani Johannese kogudus:
SEB EE941010302008924009; Swedbank EE772200221058655147.

Suur tinu annetuste ja toetuste eest!

EELK Suure-Jaani kogudus, Jarve 4, Suure-Jaani, P6hja-Sakala vald, 71503 Viljandimaa

Pilistbere Andrease kogudus

Jumalateenistused toimuvad igal piihap&eval algusega kell 11
talvekirikus, alates 12. maist suures kirikus. Armulaud on kaetud
igal plihap&eval. Pérast teenistust on pastoraadis kaetud kohvilaud.
2. juunil suvekohviku Ingel hooaja avamine.

Kogudust teenib vikaarvaimulik, preester Andres Aaste.

EELK Pilistvere kogudus tanab kéiki toetajaid ja annetajaid.
Liikmemaksu saab tasuda voi annetust teha EELK Pilistvere
Andrease koguduse kontole Swedbank EE692200001120224888
v6i koguduse kantseleis sularahas.

EELK Pilistvere Andrease kogudus
Pilistvere kiila, Pohja-Sakala vald, 70502 Viljandimaa tel 5383 7971, pilistvere@eelk.ee

B (2]

Kirikuteated

4. mail kell 23 paasateenistus.
26. mail kell 10 liturgia.

Déimalikest mmdatustest feapitame sofsiaalmeedias.

Koquduse pangakonfole EE244204278633300206 saab
feha annetusi kiriku remondi ja koguduse elu edendamise
heaks.

Preester Roman (Roland) Ténisson, fel 2349 2534, roman@eoc.ce

SUURE-JAANI
PEETER-PAULI
IGEUSU KIRIKUS

KIRIKUTE OO

07.06.24

S WWW. KIRIKUTEOGO.EE
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Elis Kardmaal ja Kaur Karrol Suure-Jaani linnast
stindis tutar EMMA Karro =
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Teele Tammaru-Rastal ja Rait Rastal Suure-Jaani (/ . 4}! e e M G -
linnast siindis poeg STEVE HARLAN Résta SIS FZE. AL T, A A2 AT 7T,
poeg 74
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Juliaja Risto Toobalil Kootsi kiilast siindis poeg

JAKOB 96 82
LEIDA LUHT 8.05  Vdhma linn AINO LAAS 1.05  Meftskila
HELGA MIRKA  9.05 Suure-Jaani linn
93 MAIE TAMMAI ~ 15.05  Loéhavere kila
MART KUNDLA 17.05  Valli kila VELLO JAASMA 23.05  SUrgavere kila
Ostan néukogude aegsete sdiduautode kasutamata varuosi. LINDA KUKK 26.05  Suure-Jaanilinn
V&ib pakkuda seismajaanud VAZ sbidukit. Tel 5565 1952. 92
OLGAUDRAS 1505  Kobruvere kila 81
Ostan metsa- ja pollumaad. Tel 552 7322. HELVE AASAV  24.05 Suure-Jaanilinn TUULA ANNIKKI ANDERSSON  5.05 Vohma linn
JAAK SOOME 10.05 Vastemdisa kila
Koristan Teie territooriumi risustavast vanarauast. Viin ise ara. 91 MAIE EEROJA 10.05 Jdlevere kila
Hind kokkuleppel. Tulen kohale 19a |Imaga. Tel 5880 4029. LEONHARD TIKUT 12.05 Paenasti kila EVI-MAIA HANSEN 12.05 Reegoldi kUla
e ia ki JAAN TOMSON 15.05 MetskUla
Miiiia mérjad 16hutud kiittepuud. Lepp, kask. Tel 527 0884. e SA MANNIK T S
Metsamaapinna ketasadraga ettevalmistamine istutamiseks. 90 L KARL SAMUEL 17.05 Sgure—Joorli linn
Tel 5346 4785, info.metsaader@gmail.com. AINU OLESK 3.05 Suure-Jaani linn AlLI RAUDVEE 30.05 Tallevere kUla
HILDA MIKKOR  14.05  Surgavere kUla
Virske looduspuhas mesi otse mesinikult. 8 € / kg. Alates 5 kg on HEINO VIIES 18.05  Suure-Jaani linn 80
hind 7 € / kg ja kohale toomine P&hja-Sakala valla piires tasuta. MAIRE LEHTMETS 6.05 Kdéidama kila
Tel 5347 9520. 89 VELLO KINK 12.05 Vastemdisa kila
] L B ) AINO PENT 4,05 Vohma linn SIIRI KUKK 16.05  Vanaveski kila
Kutsetunnistusega korstnapiihkija, 4. tase. ToGtan kiirustamata, AINO POLLMANN 9.05  Suure-Jaani linn VAINO PUTROLAINEN 19.05  Pdhjaka kila
t60 puhas ja korralik, tehtud t66 registreerin Paasteametis. Tel: 5689 JUR| MANI\“K 12.05 Suure-Jaani linn ANTS KIPPUS 24.05 Véhma linn
0125, e-post: kuldnoop@gmail.com. LINDA ROOMEL 1205 Phja-Sakala vald VELLO PIKOV 2405 P&hjaka kila
AITA SEEMANN  19.05 Vohmalinn HELJU ALLIK 24,05  Olustvere alevik

Paku oma metsa, vdsa raiedigus meile. Puhastame kinni kasvanud

pollud, kraavid, metsad vGsast. Kiire tehing, kindlatel tingimustel. ANNA IGNATOVA19.05  Koksvere kila

Tel 505 5589 75
88 ENE HANSEN 7.05  Véhma linn
Korstnapiihkimisteenus tuhaimuriga korter- ja eramajadele. ELVI OLEINIK 21.05  SupsikUla NADEZDA JERSOVA 9.05 Voéhma linn
Akti valjastamine. Danel. Tel 556 59585. HEILI NEVEROVSKAJA 16.05  Soomevere kila
87 VAIKE LIVA 22,05  Kerita kila
Pakun muruniitmise, trimmerdamise ja vésat66de teenust. LAINE OTS 28.05 Véhmalinn OLIVIA NURMITS 27.05  Pdhja-Sakala vald
Tel 5596 3257.
. o ] . 86 70
30]a 50 cm kulvad ja toored kiittepuud. Aastaringselt. Vedu. LEA AVIK 10.05  V&hma linn ERMO KASELA 405  Surgavere kila
Tel 503 0468. TINA ROHTLA  20.05  Véhma linn AlLI REINBERG 10.05  Képu alevik

Kiittepuude, pelleti ja briketi miiiik ile Eesti. www.puu24.ee voi VIKTORIA TONUMAA 11205 Navesti kila

helista 520 0093, 600 0136. 85 ) SIIM EEVARDI 13.05 EF?I’O kU|g
ELVI OJAMAE 13.05  Suure-Jaanilinn RIHO ALP 16.05 Vohmalinn
BORIS LEHIS 21.05 Vohma linn ENN METS 20.05 Kerita kUla
Mﬁlestust Sa hellu palvld/ palvld austust/ sonu hﬂld MAIE HENN 2405 SUUFe—JCIOﬂi ”nn MATI HANSEN 2405 SUUFe—JOOHE |?ﬂﬂ
Miilestuste kauneid jilgi meile hinge Sinust jdi. LY VALDMAA 25.05  Suure-Jaanilinn
84 ILME MAGI 29.05  Véhmallinn
Lahkus meie armas ema ja vanaema MAI PAR'K 305 Reegoldi kUlO REIN OUNAP 3005 LOOne kUlO
VIRVE MARKINA JAAN JANES 8.05 Suure-Jaanilinn
01.08.1942 — 25.04.2024 MILVI MADISSON 13.05  Vastemadisa kUla 65
LINDA KOSE 26.05 Vastemadisa kila ILLE RIISK 2.05 Koksvere kUla
Mélestavad lapsed peredega ENNO KIKOJAN 5.05 Képu alevik
83 ONNE AVER 6.05  Suure-Jaanilinn
MAI SEMKE 7.05 Kibaru kila MERIKE RAADLA 10.05 Vastemadisa kila
. . $ TIU NOMM 7.05 Vohma linn TIIU JARVE 11.05  ArjadikUla
Malestame 'a @ 6 HELJU PATA 21.05 Vohma linn MIIA TAMTIK 17.05 Vohma linn
l k <« HUGO HOMMIK 25.05  Olustvere alevik VELDA KALJULA 20.05 Voéhmalinn
avaldame kaastunnet — EHA SAETALU 2805 llbaku kila AHTI OTS 21.05  Suure-Jaani linn
PAUL SOOP 23.05 Kopu alevik
EEVI RUMVOLT VOLDEMAR TOMSON ALl LAAK 2605  Véhma linn
02.04.1939 —28.03.2024 16.05.1941 — 25.04.2024 ’
Kdo kiila Vohma linn
TAIMI ALLIKSAAR MEINHARD KIRM :
21.11.1945 — 04.04.2024 15.01.1931-30.04.2024 . 1 .
Soomevere kiila " "
Suure-Jaani linn " 1 . .
AGO SALUSTE A o .. 1 4,
21.11.1940 —16.04.2024 B ; ( /i o~ » /
Vastemaisa kiila : - " P Lo
v Wi . NI
]DE@EE Toimetus Lembitu pst 42, Kiiljendus: Merike Kask Reakuulutus kuni Zggatlil;eonjrki:
5 ©q 270 .. 3 i , Vv 5
IImub iiks kord kuus ‘S]:f(lire'] aani linn, Pohja-Sakala Trl:iklf: OU Vali {’ress Reklaamkuulutus 9x5 cm:
Ootame materjale hiljemalt eelneva kuu S Pajusi mnt 22, Poltsamaa. valmiskujundatud 20 €,
26. kuupzevaks oimetaja Angela Ffarm Telefon 776 8871. lgoos.kujundamlsega 25€.
0 p o Telefon 5342 8717. Onnitlus, kaastundeavaldus,

malestuskuulutus, jdulutervitus 5 eurot.

Toimetajal on digus teksti redigeerida ja lithendada.
Reklaam tiks A3 lehekiilg 800 €

E-post: leole@pohja-sakala.ee
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PUISTEMATERJALIDE
MiiK

® Killustik

® Paekivi sielmed

® Kruus

® Liiv

» Sielutud muld

VEOTEENLS

VOTA MEIEGA
LIHENDLIST

+ 372 2903 1230

heigo@hmwise.ee

® 13 m? ja 30 m® konteineri rent
www.hmwise.ee

= Kraanaga veoauto teenus

OHKSOOJUSPUMPADE

MUUK
PAIGALDUS
HOOLDUS
1~
\KLIIMAPARTN ER.EE G 5184429
S

Tostekdrgus 2,90 m
Tostevdime sirge 1200 kg

BENTIMISEKS SAADA E-KIR wOI
HELISTA

MASING SAAB KATTE SUURE-IAAN]
TOOSTUSPARGIST AADRESSIL
MIGULA TH B, SUURE-JAANI LINM

HIMD: 122 EURE H [KM-GA)
LISATUND: T2 EUR (KM-GA)

TELLIDES TRAMSPORDI ON 1 ELR M

tarsigrupp@gmail.com

-
; Metsakeskus.ee

Ostame kasvavat metsa, péllumaad
ja metsakinnistuid hinnaga
kuni 10 000 eurot/ha.

Kinnistud vdivad olla tehtud raietega
vOi asetseda piiranguvoondis.
Telefon 5611 1900

775\

KSG METALLIC

Koik katusetood

Katuse tarvikud

Vihmaveesisteemide
hooldus ja paigaldus

Asume Kdidamal
Kontakt: Kalev
Tel 5239493

Fassaaditood . A
e-post info@ksgmetallic.ee

Benzamy OU | Autoremont Suure-Jaanis.
Soidukite remont, hooldus ja diagnostika.
Personaalne teenindus. Kvaliteetsed varu-
osad. Parim valik sinu autole.

Asume Suure-—Jaani, Ménniku tee 4,
tel +372 5679 3187.

KORSTNATE EHITUS
JA RENOVEERIMINE

POTTSEPP TASE &
KUTSETUNNISTUSE MR: 174471

Véta meiega Ghendust

B +372 5617 8497

s
_—- ﬁhk-vesi soojuspumbad

tagavad toasooja -25 kraadi juures!
|nfu@newenergjr ee

PULBERVARVIMINE
ON KESKKONNA-
SOBRALIK JA
OKONOOMNE
LAHENDUS!

A —
T —

Must metall
Alumiinium
Tsinkmetall
Viravad, alad,
piirded, veljed,
konstruktsioonid jne

Pulbervarvitava detaili/
toote max maddud:
kirgus 2,6 x laius 0,95 ja
pikkus 8,1 m.

Liivapritsi teenusega saa-
me puhastada ka suure-
maid osasid/tooteid.
Vedelvdrviming
kokkuleppel.

NB! K&ik meie seadmed on
statsionaarsed!

Vitame vastu nil suuri kui
ka vaiksemaid wid.

PALJU UUSI JA KASUTATUD RITDELD
| RAUPLUSE I'\'ﬁ.\l].l].l. 2. KORRUSEL!

PESULAUPAEV

11.05.2024

KELL 10.00-18.00

L. Pigileotus
2.5urvepesu leotusainega

= KAAMERAUURING

= OO KU SEEEMIDE

RENOVEERIMINE - J
3. Velgede puhastus eraldi

vahendiga
4. Kummist jalamattide
pesu
a.lUstevahede puhastus
G.Aktifvvaht
T.Harjapesu Sampooniga

INFO.ELIBRI@GMAIL.COM 8.Loputus

9, Knumvaha! ldigestamineg
ERNESAKSVARAD.EE

HIND 30 EUR

Pesulaupieval  pestakse
auto Teie eest puhtaks!

Tood auto ja vidid ise
| lahkuda!

MURUNIITMISTEENUS JA e Iy =
1Y LOrTA NULIpesuia
TRIMMERDAMINE koolitus!

rr' POHJA-SAKALA VALLA PIIRES
i B T T TR

TEENUST PAKUME NIl ERAISIKULE,

ETTEVOTTELE KUI KA mn‘rsmuulsruTELE

TarSi Nutipesula
Nigula 7, Suure-Jaani linn

22. mail alates 10st
VOHMA TEENUSKESKUSES
Etteregistreerimine (kell 9-16)
telefonil 5323 2454.

*kuivasilmatest

*silmardhu médtmi Lo
*5| marGhu moGtmine EsKiLLY
optilised paikeseprillid \-v:u-f

Silmade kontroll 20€, prilliostjale TASUTA!



